Estado de Goias

Municipio de Sao Joao d’Alianga

PLANILHA DETALHADA DE CUSTOS DE CURSOS PRESENCIAIS

Todos os cursos deverdo ser realizados no municipio de Sdo Jodo d’Alianca - GO

ltem

Curso

Contetido Programatico Minimo

CH
Minima

Qtd.

Turmas

Valor
Unitario

Valor Total

BOX DE EMERGENCIA - SALA VERMELHA

Atuacdo do Enfermeiro no Box de Emergéncia

Parada Cardiorrespiratéria (PCR) X
RessuscitagdoCardiopulmonar (RCP)

Choque hipovolémico, séptico e antipatico
Afogamento

Convulséo

Perfuracdo por Arma de Fogo”

Ventilacdo Mecénica.

07h/aula

6.500,00

13.000,00

GERENCIAMENTO DE CRISE, ACOLHIMENTO
E ATENDIMENTO DE ALTO IMPACTO

A Crise E Seu Gerenciamento

A Importéancia Do Plano De Gerenciamento De
Crise na Saude Publica

Administracdo De Crises

Alternativas Taticas

Aplicacdo Do Plano

As Fases Do Gerenciamento De Crise
Classificacdo Dos Graus De Risco Ou Ameaga
O Ser Humano e Suas Emocoes

Técnicas de Abordagens;

Avaliacdo Répida de Comportamentos Humanos;
Acolhimento Humanizado

Passo a Passo Para Atendimento de Alto Impacto
Vivéncia Prética

07h/aula

6.500,00

13.000,00

APERFEICOAMENTO NA INTERVENGAO EM
PACIENTES OBESOS E COM SOBREPESO

Epidemiologia da obesidade e mecanismos de
fome esaciedade; 2 - Composicao corporal;

Papel da inflamacdo na obesidade e na
sindromemetabdlica,;

07h/aula

6.500,00

13.000,00
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e Dieta Cetogénica: mitos e verdades;
e Exercicio Fisico X Obesidade;
e Apneia do Sono, Asma e Doenca
PulmonarObstrutiva Crénica
(DPOC) X Obesidade;
o Refluxo Gastroesofagico X Obesidade;
e Cancer E Obesidade;
e Tratamento do Pré-Diabetes e Prevencdo do
Diabetes;
e Uso do Adogante na Pratica Clinica com Base em
Evidéncias;
e Tratamento Farmacoldgico da Obesidade: uma
visdogeral;
e Avaliacdo e Tratamento da Obesidade do
Idoso:fatores principais; 12 - Depressdo e
Deméncia X Obesidade;
e Obesidade Infantil;
e Cirurgia Bariatrica;
e Hipercolesterolemias e Hipertrigliceridemias;
e Trabalho em equipe: delimitacdo de fun¢Ges,
multidisciplinaridade e interdisciplinaridade
e |ntroducdo;
e Diagnostico;
e Sintomas; Fatores de Risco;
e  Tratamento;
X e Diabetes Gestacional;
ATUALIZACAO EM DIABETES PARA EQUIPE 07h/aul 6.500.00 13.000.00
MULTIDISCIPLINAR DE SAUDE e Complicagdes Possiveis; aula 2% St
e Exercicios Fisicos;
e Tipos de Diabetes: Diabetes Mellitus (DM) e
Diabeteslnsipidus;
e Trabalho em equipe: delimitacdo de funcgdes,
multidisciplinaridade e interdisciplinaridade
URGENCIA E EMERGENCIA PEDIATRICA e Admissdo no Pronto Socorro; 07h/aula 6.500,00 13.000,00
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Comunicagio com pacientes e familiares;
Trabalho em Equipe;

Monitorizagdo Hemodindmica e Respiratoria;
ArritmiasCardiacas;

Abordagem da Dor Torécica;

Abordagem da Dor Abdominal,

Distarbios hidro-eletroliticos e &cido-bésicos;
Sindromes Convulsivas.

Acidentes com Animais Pe¢onhentos;
Intoxicac6es Exdgenas.

ADMINISTRACAO DE  MEDICAMENTOS-
ACESSO VENOSO E ARTERIAL

Anatomia e Fisiologia do Sistema Vascular;
Via Intravenosa;

Acesso Venoso Periférico;

Sitios de Pungéo;

Tipos de Cateteres Vasculares;

Técnica de Pungdo Venosa Periférica;
Coberturas;

Remogdo do Cateter;

Cuidados na Manutencao;

Puncdo de Veia Jugular Externa;

Técnica de Puncdo — Manequim;

Técnica de Visualizagio;

Gasometria Arterial;

Materiais Utilizados;

Protocolo de Realizacéo do Procedimento;
Teste de Allen.

07h/aula

6.500,00

13.000,00

ATUALIZACAO EM HIPERTENSAO ARTERIAL
SISTEMICA (HAS) PARA EQUIPE
MULTIDISCIPLINAR DE SAUDE

Epidemiologia da Hipertensdo Arterial

Sistémica(HAS);

e Cuidados na Afericdo da Pressdo Arterial
Sistémica(PAS);

e Critérios, Diagndstico e Classificacdo da HAS;

07h/aula

6.500,00

13.000,00




Estado de Goias

Municipio de Sao Joao d’Alianga

e Avaliacdo Clinica;

e Hipertensdo Arterial Secundaria;

e Abordagem Multiprofissional no Tratamento da
HAS;

e Tratamento Farmacolégico e Ndo Farmacoldgico;

e HAS e Populagbes Especiais;

e Acidente Vascular Encefélico (AVE) x HAS;

e Doengas Coronarianas e Insuficiéncia Renal X
HAS;

e Emergéncia e Urgéncia Hipertensiva;

e Atribui¢cdes e Competéncias para Equipe de Saude;

e Critérios de Encaminhamento Para Referéncia e
Contrarreferéncia

e Atendimento de emergéncia;

e Suporte bésico de vida;

e Avaliacao da cena, Avaliacdo primaria e
secundariada vitima;

e Parada cardiorrespiratdria e
ressuscitagdocardiopulmonar
(RCP);

® Trauma,;

SUPORTE BASICO DE VIDA (BLS) ® Trauma cranio-encefalico; 07h/aula 6.500,00 13.000,00

e AVE;

e Parada cardiorrespiratdria;

e  Obstrucdo de vias aéreas;

e Choque e Hemorragias;

e [ntoxicacdes;

e Queimaduras;

e Afogamento;

®  Animais peconhentos

URGENCIA E EMERGENCIA EM e Legislacdo aplicada, biomecanica e 07h/aula 6.500,00 13.000,00

ATENDIMENTO PRE-HOSPITALAR

fisiopatologia aplicada, seguranga de cena,
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técnicas de anamnese,abordagem ao paciente
em momentos de crises (hipoglicemia,
intoxicacédo, incidentes com animaispeco
peconhentos, PCR, sincope, convulsoes,
afogamentos, insolacdo, além de vias
manuseio de vias aéreas e suporte basico de
vide vida);

e Visita prévia para verificacdo da estrutura
existente epara pegar ‘in loco’ as maiores
necessidades da equipe, para personalizar o
curso para a necessidadedo municipio;

e Curso com metodologia ativa de aprendizado,
focando sempre a resolugdo de problemas reais e
comparticipacdo préatica de todos os alunos. Curso
com 80% de demonstracdes e exercicios praticos.

e  Certificado, material didatico, suporte
tecnoldgico(computador e datashow),
instrutor altamente capacitados e com
vivéncia pratica, ja inclusos.

e Producéo e entrega de 1 Video Profissional do
curso,para divulgacdo nas redes sociais da
prefeitura, evidenciando a preocupacéo da
gestdo com oscolaboradores e valorizando os
préprios servidores.

10

O PODER DA INFLUENCIA: METODOS DE
PERSUASAO APLICADAS PARA OS SERVICOS
DE SAUDE PUBLICA

O texto utilizando o momento atual p6s pandémicos e a
importancia de IE

VUCA - BANI — Mundo liquido e mundo gasoso
Conceitos Basicos Sobre a Inteligéncia Emocional Como
Desenvolver a Inteligéncia Emocional Somos seres
BIOPSICO SOCIAS

Personalidade x temperamento Decidindo a melhor atitude /
acdo

Fazer contas / Atitudes de ganho / Foco no segundo
Marshmellow

Habilidades ou Competéncias da Inteligéncia Emocional

07h/aula

6.500,00

13.000,00
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 Autoconhecimento (com aplicacdo de DISC de forma
reduzida)

» Autocontrole

+ Automotivacao

 Empatia

Habilidades sociais (construcao de relacionamento de
confianga)

Como utilizar a “IE” para progredir profissionalmente
Conceitos de Persuasdo, Influéncia e Manipulagdo —
Diferencas e Semelhancas.

Como fazer amigos e influenciar pessoas

Como influenciar pessoas com diferentes

tipos depersonalidade

Que argumentos evitar

A importéncia de saber ouvir

Comunicacdo Assertiva e sua importancia
nosrelacionamentos

Etica nos processos de influéncia.

11

TREINAMENTO DE LIDERES: G[ESTAO DE
TEMPO, PROCESSOS, CRITERIOS E
INDICADORES

1. Conceitos atuais sobre Lideranca

e O Lider Atual - Liderando e gerindo
pessoas eresultados

e Competéncias necessarias para um lider

e Ferramentas do Coaching aplicadas para a
lideranca

e Estilos de Lideranca — Teste para identificacdo
do perfil de lideranga predominante, com os
indicativosdos pontos que devem ser
trabalhados para a melhoria da performance
como lider

Metas, Desafios e Estratégias

e Meta SMART - Trabalhando na prética
com estaferramenta

e O poder de atrelar propdésito na meta
e Estratégias vencedoras - O Lider Estratégico

07h/aula

6.500,00

6.500,00




Estado de Goias

Municipio de Sao Joao d’Alianga

w
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Ferramentas para elaboracdo de estratégias
com aequipe

Gestdo de Pessoas e Equipes

Foco nas pessoas e nos resultados
Comunicagao

Delegacéo de tarefas

Gestéo de conflitos

Desenvolvimento de pessoas

Tomada de decisbes

Reunides eficientes

Engajamento, cultura e clima organizacional

Fatores motivacionais - Trabalhando a
motivacao e oengajamento da Equipe

Montagem de um PDI - Plano de
Desenvolvimentolndividual

Feedback

Conceito de feedback

Fornecendo feedback de transformacéo (negativo)
Fornecendo feedback positivo

Recebendo feedback

Ferramenta prética de feedback para o
desenvolvimento dos colaboradores da empresa

12

ATENDIMENTO DE EXCELENCIA
RELACIONAMENTO INTERPESSOAL

E

O funcionamento da mente humana na hora da
angustia;
Passo a Passo para um Bom Atendimento

em situac6es de Crises (Pessoas chorando,
gritando,reclamando, insatisfeitas);

Valores, Crencas e Comportamentos
Priméarios(Formacéao de Habito);

Programacdo Neurolinguistica (Mapas, Filtros,
Estados, Comportamentos);

07h/aula

6.500,00

13.000,00
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Estado de crise (Pandemia) e contextualizacéo
(Porque estamos fora de controle?

Autoconhecimento (funcionamento cerebral e
tomada de decisdes);
Modulagdo de Comportamento (Master Mind);

Personalidades de Negociacdo (analitico,
controlador,catalisador e apoiador);

Negociacdo de Conflitos;

Relacionamento X Stress;

Motivacao;

Técnicas de Atendimento de Alto Impacto.

13

BOAS PRATICAS DE HIGIENE E SEGURANCA
DO PACIENTE EM COZINHA HOSPITALAR

A alimentac&o hospitalar e a recuperacdo do
paciente

Tipos de dieta para a alimentacéo hospitalar

O papel da familia e da equipe de saude
Conceito de gastronomia hospitalar

Cuidados com a qualidade a
terceirizagdo nascozinhas hospitalares

Gastronomia e o tratamento hospitalar humanizado
Nutricdo funcional — Principios Bésicos
A desnutricdo hospitalar

A aplicacédo da gastronomia hospitalar em
pacientesdesnutridos

A alimentag&o do paciente oncoldgico
Alimentacéo Ludica Hospitalar
Temperos naturais que substituem o sal
Dieta pastosa no Pés-Cirdrgico

07h/aula

6.500,00

6.500,00

14

CUIDADOS DE ENFERMAGEM COM SONDAS,
DRENOS E CATETERES

Sonda nasogéstrica (levine)

Sonda nasoentérica

Sonda retal; gastrostomia; cateterismo vesical
Cuidados na manutencdo; procedimentos
Sonda de malecot; drenos

07h/aula

6.500,00

6.500,00




Estado de Goias

Municipio de Sao Joao d’Alianga

Sonda traqueal comum (nelaton) e com
vélvula depressdo negativa

Cateter de oxigénio
Drenagem toracica (pleural ou mediastinal)

Prevenindo infec¢es e cautelas na
utilizacdo deprodutos para antissepsia

Cuidados especiais com pacientes idosos
Avaliacdo da eficacia da analgesia
Avaliacdo e manejo de efeitos adversos
Avaliacdo para possiveis complicagfes da
presenca docateter peridural

Cuidados com cateter peridural

Drenos; orientagOes aos pacientes e familia e
registrosde enfermagem

15

FERIDAS E CURATIVOS

Anatomo-Fisiologia da Pele;
Anatomo-Fisiologia do Sistema Vascular;
Definicdo e Diferenciacdo das Feridas;
Fisiologia da Cicatrizagéo;

Feridas Por Escaras;

Ulcera Venosa e Ulcera Arterial

Feridas Oncoldgicas;

Curativo ldeal;

Tipos de Coberturas;

Aspecto Psicologico do Profissional e do Paciente;
Produtos Utilizados;

Produtos ldeais;

Acolhimento.

07h/aula

6.500,00

13.000,00

16

CLASSIFICACAO
ENFERMEIROS

DE

RISCOS

PARA

Processo de Tomada de Decisdo e
Classificacdo deRiscos;

Método de Classificacdo de Riscos e
Identificacdo doProblema;

Coleta e Analise de Informacbes de

07h/aula

6.500,00

13.000,00
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DiscriminadoresGerais e Especificos;

Avaliagdo do Paciente e Cores na
Classificacéo deRiscos;

Monitoramento e Avaliacdo do Paciente;

Avaliagdo da Dor como Parte do
Processo deClassificacdo de Riscos;

Estudo de Casos Clinicos: determinagdo de
queixa, de fluxograma, do discriminador e dos
parametros.

17

ACOLHIMENTO E ATENDIMENTO
HUMANIZADO

A Condicao humana,;

Acolhimento em Vérios Cenarios;

Boas Préticas de Humanizagéo;
Comunicacao e Cuidado;

O Profissional de Salude e a Humanizagéo;
Préticas do Cuidar;

Acolhimento Como Forma de Transformar o
Cuidado.

07h/aula

6.500,00

13.000,00

18

PROGRAMA  DE GERENCIAMENTO EM
SERVICOS DE SAUDE (PGRSS) E CENTRAL DE
MATERIAL DE ESTERILIZACAO (CME)

Classificacdo de Residuos;

Fatores de Risco e Biosseguranca;
Principios da Precaucdo e da Prevencéo;
Minimizacgdo da Geracdo;
Acondicionamento, segregacdo e
critérios deacondicionamento seguro;

Logistica nos procedimentos internos,
equipamentos,controles e indicadores;

Armazenamento e controle de
movimentacao deresiduos;

Transporte externo;

Acidentes e responsabilidades;

EPI’s;

Superficies, Equipamentos e Ambientes;
Produtos a Serem Utilizados;

07h/aula

6.500,00

13.000,00
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PGRSS .

19

ELETROCARDIOGRAMA (ECG) PARA
ENFERMAGEM

Revisdo de Anatomia e Fisiologia do Coracao;
Sistema de Condugéo e Eletrofisiologia Cardiaca;
Principios Basicos para

Avaliacdo do

Eletrocardiograma;

As Derivacdes Eletrocardiogréficas;

Noc6es de Interpretacdo do Eletrocardiograma;
Principais Arritmias Cardiacas;

Extra-sistoles;

Arritmias Supraventriculares;

Blogueios Atrioventriculares;

Infarto — IAM;

O Papel do Enfermeiro Durante a Monitorizacgao
doEletrocardiograma.

07h/aula

6.500,00

6.500,00

20

CALCULO DE MEDICAMENTOS

Revisdo Matemaética: As quatro operacdes e
regra detrés;

Noc6es de Farmacologia;

Caélculos de Dosagem de Medicamentos;
Célculo de Gotejamento;

Transformacdo de Soro;

Rediluicéo Para a Pediatria;

Célculos: penicilina cristalina, permanganato de
potassio, insulina e heparina.

07h/aula

6.500,00

13.000,00

21

ATUALIZACAO EM DIABETES PARA EQUIPE
MULTIDISCIPLINAR DE SAUDE

Introducéo;
Diagnostico;
Sintomas;

Fatores de Risco;
Tratamento;

Diabetes Gestacional;

07h/aula

6.500,00

13.000,00
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Complicagbes Possiveis;
Exercicios Fisicos;

Tipos de Diabetes: Diabetes Mellitus (DM) e
Diabeteslnsipidos;

Trabalho em equipe: delimitacdo de funcdes,
multidisciplinaridade e interdisciplinaridade.

22

ABORDAGEM
LEISHMANIOSE

PROFISSIONAL NA

Epidemiologia

Leishmaniose Visceral no Brasil
Vetores

Ciclo de vida da Leishmania
Modos de transmisséo
Suscetibilidade e imunidade
Diagnostico clinico e laboratorial
Sindromes clinicas

Periodos da doenca

Tratamento

Acdes de prevencdo e controle
Manejo ambiental

Medidas de protecdo individual coletiva
Controle integrado de vetores

Educacdo em salde e atividades preventivas
educativas.

07h/aula

6.500,00

6.500,00

23

CUIDADOS COM VITIMAS DE ACIDENTES
COM ANIMAIS PECONHENTOS

Conceito Espécies de animais peconhentos;
Estatisticas de acidentes com animais pegonhentos;

Cobras pegonhentas: tipos, caracteristicas,
picadas eformas de tratamento das picadas;

Primeiros socorros em relagdo a picada de
animaispegonhentos;

Medidas de Prevencdo: em casa e no trabalho;
Uso de EPI como forma de prevencéo;
Soros antipeconhentos.

07h/aula

6.500,00

13.000,00
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24

ACOLHIMENTO MULTIDICIPLINAR PARA
AUTISTAS

Transtornos do Espectro Autista e suas dimensdes;
Genética;

Avaliacdo Multidisciplinar;

Diagnostico Diferencial na Linguagem;
Tecnologia e Transtornos do Espectro Autista;

Alteragdo dos Ritmos e Transtornos do
EspectroAutista;

Intervencdo Multidisciplinar;
IntervencBes Terapéuticas Baseadas em Evidéncias.

07h/aula

6.500,00

13.000,00

25

PRIMEIROS SOCORROS PARA AGENTES
COMUNITARIOS DE SAUDE

A importancia do ACS em Urgéncias e
Emergéncias

Notificacdo e Encaminhamento
Monitoramento de Sinais Vitais
Posicionamento Frente ao Paciente
Conduta em Relacdo as Adversidades Encontradas
Choque Elétrico

Afogamento

Envenenamento

Hemorragias

Parada Cardiorrespiratoria

Choque Anafilatico

Perfuracdo Por Arma de Fogo

07h/aula

6.500,00

13.000,00

Valor Total

292.500,00

Os valores excedentes serdo pagos com resursos da contapartida municipal

SecretariaMu
pecreto 1

"4bbes
icipal de Salde
28712017




