
ESTADO DE GOIÁS
SECRETARIA DE ESTADO DE RELAÇÕES INSTITUCIONAIS

GERÊNCIA DE CONVÊNIOS E ELABORAÇÃO DE INSTRUMENTOS
 

PLANO DE TRABALHO

1 – DADOS CADASTRAIS DA CONCEDENTE
ÓRGÃO CONCEDENTE:

SECRETARIA DE ESTADO DE RELAÇÕES
INSTITUCIONAIS

CNPJ:

05.469.845/0001-44

Endereço Eletrônico para Contato E-mail: convenios.serint@goias.gov.br

ENDEREÇO:

PALÁCIOPEDROLUDOVICO TEIXEIRA: RUA 82, Nº400, 6º ANDAR - SETORSUL

CIDADE:

GOIÂNIA

CEP:

74.015.908

TELEFONE:

(62) 3201 5653

NOME DO RESPONSÁVEL:

ARMANDO VERGILIO DOS SANTOS JUNIOR

CPF:

315.887.351-68

 
 

2 – DADOS CADASTRAIS DA PROPONENTE
ENTIDADE PROPONENTE:

INSTITUTO CAPACITA BRASIL

CNPJ:

43.068.997/0001-24

ENDEREÇO: 
Rua 439, Quadra 620, Lote 05 Parque Estrela Dalva X

CIDADE:

Luziânia, Goiás

CEP:

72856-620

TELEFONE:

61 99597-4188

DADOS DO RESPONSÁVEL LEGAL:

NOME COMPLETO:GUSTAVO SOUZA CERQUEIRA CPF:016.761.951-90

ENDEREÇO: QUADRA 645 LOTE 15PARQUE ESTRELA

DALVA VI PEDRENOVO GAMA GO

CEP: 72860-609

CONTA CORRENTE ESPECÍFICA PARA O FOMENTO

BANCO:

CAIXA ECONOMICA
FEDERAL

AGÊNCIA:

3189

C/C:0 0 0 5 7 5 3 0 4 6 5 9 - 9

Operação:001
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3 – IDENTIFICAÇÃO DO GESTOR INDICADO PELA PROPONENTE:

NOME:GUSTAVO SOUZA CERQUEIRA CPF: 016.761.951-90

VÍNCULO COM A PROPONENTE (ENTIDADE): 
PRESIDENTE

ENDEREÇO:

QUADRA 645 LOTE 15 PARQUE ESTRELA DALVA VI PEDRE NOVO GAMA GO

CEP:

72860-609

TELEFONE:

61 99597-4188

 

 

E-mail:

capacitabrasil.org@gmail.com

 

 

 4 – SÍNTESE DA PROPOSTA E DESCRIÇÃO DETALHADA DO PROJETO

4.1 - OBJETO DA PARCERIA:

Custeio das atividades do instituto para
realização de ação social e manutenção
do núcleo de kung fú.

 VIGÊNCIA DA PARCERIA

INÍCIO:

APÓS A
ASSINATURA DA

PARCERIA

TÉRMINO:

12(DOZE)MESES APÓS A
ASSINATURA DA PARCERIA

4.2 - DETALHAMENTO DO OBJETO:

 

OS RECURSOS DESTA PARCERIA SERÃO PARA:

 

REALIZAÇÃO DE AÇÃO SOCIAL:

 

MATERIAL DE CONSUMO

 

1- Resma com 500 folhas A4 (210×297 mm), gramatura 75 g/m², papel sulfite branco (Quantidade:
10 unidades)

 

2-  Caneta esferográfica corpo sextavado ou hexagonal, corpo transparente, tinta azul, ponta média
(0,7 mm ou 1,0 mm) (Quantidade: 60 unidades)

 

3- Cartuchos de tinta - Kit de Garrafas de Tinta Original com 4 garrafas (cada kit contendo as cores:
  01 Preto, 01 Ciano, 01 Magenta e 01 Amarelo),  para Impressora multifuncional com tanque de
tinta  integrado, qualidade de impressão padrão, rendimento compatível com impressões de
formulários, com selo de compatibilidade e resistência. (Quantidade: 04 unidades)

23/03/2026, 09:02 SEI/GOVERNADORIA - 81251873 - Plano de Trabalho

https://sei.go.gov.br/sei/controlador.php?acao=procedimento_trabalhar&acao_origem=protocolo_pesquisa_rapida&id_protocolo=76570597&infr… 2/18



 

SERVIÇOS DE TERCEIROS – PESSOA JURÍDICA

 

1-  Locação de carreta da saúde equipada como unidade móvel oftalmológica, contendo dois
consultórios climatizados com cadeiras oftalmológicas, auto refrator, oftalmoscópio, retinoscópio e
painel de optotipos; espaço para triagem e recepção; acessibilidade para pessoas com deficiência;
equipe técnica inclusa (oftalmologista, técnico em enfermagem e auxiliar administrativo); sistema de
energia, água e iluminação; com capacidade média de atendimento de até 50 pessoas por dia.
(Quantidade: 01 carreta para 06 diárias)

 

2-  Aquisição de armações para óculos de grau, modelo infantil e adulto unissex, com estrutura
resistente. Material: acetato ou metal, compatível com diversos tipos de lentes corretivas (monofocais
ou bifocais), tamanho adulto e infantil, nas cores variadas, com ponteiras ajustáveis e hastes flexíveis,
visando atender beneficiários em situação de vulnerabilidade social no âmbito de ação de
assistência.Lentes Oftálmicas (monofocais e multifocais) (Quantidade: 300 unidades)

 

 

 

3- Lentes Oftálmicas (monofocais e multifocais)
Especificação: Lentes oftálmicas incolores, em material resinado (CR-39), com tratamento
antirreflexo e proteção UV, compatíveis com armações metálicas e plásticas. Inclui 20 pares de lentes
monofocais para correção de miopia ou hipermetropia e 80 pares de lentes multifocais progressivas,
indicadas para presbiopia. (Quantidade: 100 unidades)

 

4-  Lentes Oftálmicas MultifocaisEspecificação: Lentes oftálmicas multifocais em material resinado
(CR-39), incolores, com tratamento antirreflexo e proteção UV. Indicadas para correção de presbiopia,
com transição suave entre campos de visão (perto, intermediário e longe), compatíveis com armações
metálicas e plásticas. (Quantidade: 200 unidades)

 

 

5-  Estojo para óculos rígido ou semirrígido, confeccionado em material resistente (PU ou similar),
com forro interno em tecido aveludado, fechamento por pressão ou zíper, dimensões compatíveis com
armações adultas padrão. Item destinado à proteção e armazenamento dos óculos fornecidos aos
beneficiários. (Quantidade: 300 unidades)

 

6-  Sacola ecológica personalizada com o nome do projeto, confeccionada em TNT (40g/m²), com
alças reforçadas, impressão em serigrafia colorida na frente, dimensões aproximadas de 20x25cm,
ideal para acomodar a entrega de um par de óculos com estojo. (Quantidade: 300 unidades)

 

CUSTOS INDIRETOS/ EQUIPE ENCARREGADA PELA EXECUÇÃO
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1. COORDENADOR GERAL – Responsável pela coordenação geral do projeto, com atuação durante
toda a sua execução. Suas atribuições incluem o planejamento estratégico, organização das etapas,
supervisão das atividades operacionais e administrativas, articulação com fornecedores e parceiros,
acompanhamento da execução orçamentária, e garantia do cumprimento dos prazos e metas
estabelecidos. Também será responsável pela supervisão das contratações, logística da entrega dos
óculos, elaboração de relatórios e prestação de contas. O coordenador atuará como elo entre a equipe
técnica, a entidade proponente e os órgãos fiscalizadores, assegurando a conformidade das ações com
os objetivos sociais propostos.
 (01 Profissional contratado por 8 meses)  
Forma de contratação: Pessoa Jurídica, com experiência em gestão de projetos sociais. (Experiência
comprovada por currículo)

 

2. AUXILIAR ADMINISTRATIVO – Para atuar diretamente no suporte às ações administrativas e
operacionais do projeto de entrega de óculos. Será responsável por organizar os atendimentos aos
beneficiários, acompanhar o processo de triagem e registro das informações, auxiliar na logística de
distribuição dos óculos e garantir o cumprimento das etapas previstas no cronograma. A contratação é
essencial para o bom andamento das atividades até o momento das entregas, assegurando o controle e
organização do fluxo de beneficiários atendidos.
 (06 Profissionais contratados por 4 meses 01 em cada município)

 

 

3. Assessoria contábil – Empresa terceirizada contratada por 08 meses especializada em contabilidade
para o terceiro setor, com experiência em execução de projetos com recursos públicos. Responsável
pelo controle financeiro, emissão de documentos fiscais, apoio na prestação de contas e cumprimento
das normas legais vigentes. Deve possuir equipe técnica habilitada com registro ativo no CRC.

 

 

MANUTENÇÃO DO NÚCLEO DE KUNG FU

 

 

MATERIAL DE CONSUMO

1-  Aparadores de chute - Composição: Couro sintético/Espuma, Densidade espuma: D80, Peso
líquido aproximado: 1,90 kg., Dimensões aproximadas: Altura: 40cm, Largura: 20cmProfundidade:
10cm (Quantidade: 30 unidades)

 

2-  Aparadores de soco (RETO) - R$ 149,00 a unidade. Altura: 25 cm, Largura 18 Cm, Profundidade
3,5, Material Poliéster, Revestimento em PU, Enchimento: EVA. (Quantidade: 30 unidades)

 

3- Capacetes - sem grade, de tecido, Material: Feito de espuma PU(Poliuretano) injetada, preso por
velcro. (Quantidade: 10 unidades)
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4-  Protetor de tórax - Protetor de Peito Profissional - Material PU Espessado, Equipamento de
Proteção para Treino de artes marciais (Quantidade: 08 unidades)

 

 

CUSTOS INDIRETOS/EQUIPE ENCARREGADA PELA EXECUÇÃO

 

1- Coordenador Geral Descrição da Função: 1  Profissional responsável pela gestão geral do projeto,
atuando desde a fase de estruturação até o encerramento. Suas atribuições incluem o planejamento e
acompanhamento das atividades, articulação com a equipe técnica, controle de prazos, apoio na
organização de documentos, supervisão das contratações e prestação de contas parciais, além de
garantir a execução conforme as diretrizes da entidade e da SERINT/GO. O Coordenador Geral
também atuará como elo entre a equipe executora, os beneficiários e os órgãos parceiros, assegurando
a fluidez da comunicação e a eficiência do projeto.
Contratação: 1 profissional contratado por   4 meses (1 mês de estruturação + 3 meses de
execução).
Forma de contratação: Pessoa Jurídica, com experiência em gestão de projetos sociais.
(Experiência comprovada por currículo)

 

2- Instrutor de Kung Fu Descrição da Função: Profissional responsável por ministrar aulas práticas
e teóricas de Kung Fu, promovendo o desenvolvimento físico, mental e disciplinar dos beneficiários.
Será o responsável por planejar os treinos, acompanhar a evolução dos alunos, aplicar fundamentos da
arte marcial, respeitando os princípios de segurança, ética e inclusão social.
Período de Contratação: 1 profissional contratados por  3 meses.
Carga horária sugerida: 4hs semanais.
Forma de contratação: Pessoa Jurídica com comprovação de experiência na modalidade. (Experiência
comprovada por currículo)

 

 

3-  Assessoria Contábil Descrição da Função: Empresa terceirizada contratada para realizar o
acompanhamento contábil do projeto, incluindo a organização documental, conferência dos
comprovantes de despesas, classificação contábil e elaboração da prestação de contas a ser
apresentada à SERINT/GO. A assessoria garantirá a conformidade das despesas com os critérios
legais e orientações do órgão financiador.
Forma de contratação: Pessoa Jurídica.
Prazo do serviço: Prestação de serviços nos 4 meses do projeto, com entregas previstas na fase de
encerramento da execução.

 

4.3 - METAS A SEREM ATINGIDAS: AÇÃO SOCIAL

 

O projeto tem como objetivo a realização de duas ações complementares: a execução de uma ação
social com atendimento oftalmológico e entrega gratuita de óculos, e a manutenção do núcleo
esportivo de Kung Fu. Essas ações estão alinhadas com a proposta de fortalecimento das políticas
públicas de assistência social, saúde preventiva e prática esportiva no Estado de Goiás.
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Para a execução do projeto, serão desenvolvidas as seguintes atividades:

 

Locação de unidade móvel equipada com consultórios oftalmológicos, com equipe técnica
especializada, para atendimento gratuito à população em situação de vulnerabilidade social.

 

Aquisição e entrega de óculos completos (armação, lentes e estojos) aos beneficiários previamente
triados pela equipe.

 

Procedimento de Atendimento e Entrega de Óculos

 

Antes da realização da ação social, será efetuado o pré-cadastro de 50 beneficiários residentes no
município, contendo nome, CPF, endereço e telefone de contato.

 

No dia da ação, cada beneficiário passará por consulta oftalmológica individualizada, com
preenchimento de ficha própria de atendimento, contendo dados pessoais, resultado do exame, grau
prescrito e observações clínicas. Essa ficha será assinada pelo profissional responsável e arquivada
pela entidade executora.

 

Após a realização das consultas, os dados serão encaminhados para a confecção dos óculos, conforme
o laudo técnico emitido.

 

No ato da entrega dos óculos prontos, cada beneficiário assinará novamente a mesma ficha, em campo
específico de confirmação de recebimento, garantindo o controle e rastreabilidade da entrega. Na
impossibilidade de comparecimento do beneficiário para o recebimento, os Óculos poderão ser
entregues para um responsável ou pessoa com os exames e copia dos documentos d

 

Todo o processo será documentado com listas nominais, fichas individuais, registros fotográficos
georreferenciados e relatórios de execução, assegurando transparência, organização e conformidade
técnica com as orientações da Secretaria concedente.

 

A metodologia adotada assegura a eficiência administrativa, o controle social e a rastreabilidade dos
atendimentos, garantindo que cada beneficiário receba o equipamento óptico conforme prescrição
médica, sem duplicidades ou omissões.

 

LOGISTICA

 

A ação será realizada em seis municípios, com um dia de atendimento em cada localidade, sendo um
município atendido por mês, totalizando seis meses de execução.
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Roteiro de deslocamento que contempla a sequência ideal de cidades, considerando distâncias,
acessos e economia de tempo.
 

Mara Rosa → Palmeiras→ Goiânia→ Marzagão→ Luziânia → Anicuns

 

 

 

Aquisição de materiais esportivos e contratação de profissional habilitado para ministrar aulas de
Kung Fu a crianças, adolescentes e jovens do núcleo esportivo mantido pelo Instituto.

 

Contratação de equipe técnica para a coordenação geral, acompanhamento administrativo, contábil e
apoio logístico às ações previstas

 

METAS A SEREM ATINGIDAS: KUNG FU.

 

Meta 1 – Estruturação do Projeto “Capacita Kung Fu – Senador Canedo-GO”

 

Descrição: Garantir as condições operacionais, técnicas e logísticas necessárias para a execução do
projeto, de forma a viabilizar o início das aulas de Kung Fu com qualidade e segurança para os
participantes. Esta meta está diretamente conectada ao objetivo de oportunizar o acesso ao esporte
para pessoas em situação de vulnerabilidade social.

Endereço do núcleo de Kung Fu, do Instituto Capacita Brasil: Rua c3, quadra 08, lote 22, Valeria
Perilo, Senador Canedo GO

 

 

Atividades vinculadas:

 

· Contratação da equipe técnica (Coordenador Geral, Instrutor de Kung Fu e Assessoria Contábil);

· Aquisição e organização dos materiais esportivos (aparadores, capacetes, protetores de tórax);

· Organização do local de realização das aulas;

· Planejamento pedagógico e elaboração do cronograma de atividades;

· Divulgação do projeto e mobilização dos 30 beneficiários.
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Meta 2 – Execução das Atividades do Projeto “Capacita Kung Fu – Senador Canedo-GO”

 

Descrição: Oferecer aulas regulares de Kung Fu para 30 crianças, jovens e adultos em situação de
vulnerabilidade social, promovendo inclusão, desenvolvimento físico, disciplina e fortalecimento de
vínculos comunitários. Esta meta traduz, na prática, o alcance do objeto do projeto.

 

Atividades vinculadas:

 

· Realização de aulas práticas e teóricas de Kung Fu, duas vezes por semana, com 1h30 de duração
cada;

· Acompanhamento da participação e evolução dos beneficiários;

· Monitoramento e apoio técnico-pedagógico do Coordenador Geral;

· Suporte administrativo e contábil para assegurar a regularidade da execução;

· Encerramento com avaliação das atividades e organização da prestação de contas.

 

4.5 - JUSTIFICATIVA: AÇÃO SOCIAL

 

1. Caracterização dos interesses recíprocos entre as partes envolvidas:

 

A parceria entre o Governo do Estado de Goiás, por meio da SERINT, e o Instituto Capacita Brasil
representa um esforço conjunto para promover a cidadania e o bem-estar de populações em situação
de vulnerabilidade. O Estado cumpre seu papel de fomento às políticas públicas de inclusão social,
saúde e esporte, enquanto o Instituto, com sua atuação direta no território, executa ações com impacto
concreto e mensurável, alcançando beneficiários que enfrentam barreiras de acesso aos serviços
ofertados.

 

2. Relação entre a proposta apresentada e o problema a ser solucionado:

 

A proposta foi elaborada com base em dois desafios enfrentados por comunidades goianas: a
dificuldade de acesso a atendimentos oftalmológicos especializados e à aquisição de óculos, e a
ausência de oportunidades de prática esportiva estruturada para crianças, adolescentes e jovens.
Através da ação social oftalmológica e da manutenção do núcleo de Kung Fu, o projeto oferece
soluções práticas para esses problemas, atuando de forma preventiva e educativa, com foco no
fortalecimento da cidadania e na promoção da saúde integral.

 

3. Resultados esperados, incluindo impactos sociais, econômicos ou estruturais:,
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Espera-se como resultado direto o atendimento oftalmológico e a entrega gratuita de óculos para
dezenas de beneficiários, proporcionando ganhos imediatos em autonomia, desempenho escolar e
inserção social. A continuidade do núcleo esportivo de Kung Fu promoverá disciplina, autoestima e
redução da ociosidade, impactando positivamente na prevenção da violência e no fortalecimento de
vínculos comunitários. De forma indireta, o projeto colabora para a diminuição da evasão escolar,
melhora da empregabilidade e incentivo à prática esportiva como fator de inclusão social. Os
impactos se darão tanto no aspecto individual quanto no fortalecimento de redes de apoio nas
comunidades atendidas.

 

4 - Capacidade técnica e gerencial do proponente para execução do objeto:

 

O Instituto Capacita Brasil possui equipe técnica capacitada e experiência consolidada na execução de
projetos custeados por recursos públicos, inclusive com atuação ativa no Ministério do Esporte,
atendendo atualmente 360 beneficiários em programas esportivos. A entidade dispõe de estrutura
administrativa, sede própria, histórico de parcerias institucionais bem-sucedidas e pleno domínio dos
procedimentos de execução e prestação de contas, demonstrando total capacidade para desenvolver as
ações propostas com transparência e eficácia.

4.7 - PÚBLICO-ALVO A SER BENEFICIADO:

O projeto atenderá diretamente 330 pessoas em situação de vulnerabilidade social no Estado de Goiás,
por meio de duas ações complementares:

 

Ação Social com Atendimento Oftalmológico e Entrega de Óculos

Serão beneficiadas 300 pessoas nos municípios de Marzagão, Anicuns, Goiânia, Palmeiras, Mara
Rosa e Luziânia, com 50 atendimentos por localidade. O público inclui crianças, adolescentes, adultos
e idosos, previamente cadastrados com base em critérios socioeconômicos, priorizando famílias de
baixa renda com dificuldade de acesso a atendimento oftalmológico. A ação visa promover qualidade
de vida, autonomia visual e inclusão social, com acessibilidade garantida para pessoas com
deficiência ou mobilidade reduzida.

 

Manutenção do Núcleo de Kung Fu – Senador Canedo-GO

Serão atendidas 30 crianças, adolescentes, jovens e adultos residentes no município de Senador
Canedo-GO, em contexto de risco social, baixa renda e carência de políticas públicas de esporte. O
projeto busca combater a ociosidade, fortalecer vínculos comunitários e promover desenvolvimento
físico, emocional e social, por meio de aulas gratuitas de Kung Fu. As atividades contribuirão para o
fortalecimento da autoestima, disciplina, cidadania e valores humanos.

5 – DESCRIÇÃO DA REALIDADE
 

1. Histórico da Organização da Sociedade Civil (OSC): 
 

O Instituto Capacita Brasil, Organização da Sociedade Civil fundada em 17 de junho de 2021, com
sede em Luziânia-GO, atua de forma contínua na promoção da inclusão social, da cidadania e do
desenvolvimento humano em todo o Estado de Goiás e no Distrito Federal, por meio de projetos
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voltados à educação, ao esporte e à assistência social. Sua atuação tem como foco o atendimento a
comunidades em situação de vulnerabilidade, garantindo acesso a atividades educativas, esportivas e
sociais que fortalecem a dignidade e a integração comunitária.

 

A entidade possui ampla experiência em execução de projetos financiados com recursos públicos
federais, por meio de parcerias com o Ministério do Esporte (MESP), e conta com equipe técnica
qualificada para planejamento, gestão e monitoramento das ações. Atualmente, o Instituto desenvolve
projetos esportivos e educacionais em diversos municípios goianos, como Novo Gama, Valparaíso de
Goiás, Luziânia, Anicuns, Goiânia e Doverlândia.

 

Entre os principais projetos já executados pela entidade, destacam-se:

 

Curso para o ENEM e PAS

 

· Local: Escolas públicas dos municípios de Novo Gama e Valparaíso de Goiás (GO) e Santa Maria
(DF)

· Período de Vigência: De 2021 até o presente momento

· Número de Beneficiados: Cerca de 440 alunos

· Ações desenvolvidas: Aulas e conteúdos preparatórios voltados para o Exame Nacional do Ensino
Médio (ENEM) e para o Programa de Avaliação Seriada (PAS), promovendo o acesso de jovens ao
ensino superior.

 

Projeto Jogada de Mentes

 

· Local: Município de Novo Gama (GO)

· Período de Vigência: De 06/2025 a 04/2026 (10 meses), com financiamento via Ministério do
Esporte (MESP)

· Número de Beneficiados: 120 crianças, jovens e adultos

· Ações desenvolvidas: Aulas práticas e educativas nas modalidades de xadrez e futebol, com enfoque
no desenvolvimento cognitivo, estratégico e esportivo dos participantes.

 

Projeto Futsal sem Fronteiras

 

· Local: Municípios de Novo Gama e Valparaíso de Goiás (GO), e Santa Maria (DF)

· Período de Vigência: De 04/2025 a 08/2026 (14 meses), com financiamento via Ministério do
Esporte (MESP)

23/03/2026, 09:02 SEI/GOVERNADORIA - 81251873 - Plano de Trabalho

https://sei.go.gov.br/sei/controlador.php?acao=procedimento_trabalhar&acao_origem=protocolo_pesquisa_rapida&id_protocolo=76570597&inf… 10/18



· Número de Beneficiados: Cerca de 240 jovens e adultos

· Ações desenvolvidas: Atividades esportivas com foco na prática do futsal, promovendo saúde,
integração comunitária e inclusão social.

 

Esses projetos demonstram a atuação consistente e transformadora da entidade nas áreas de educação e
esporte, com impacto direto sobre centenas de beneficiários em contextos de vulnerabilidade.

 

 

2. Atuação na Assistência Social

 

Além dos projetos educacionais e esportivos, o Instituto Capacita Brasil tem se dedicado à realização
de ações voltadas à assistência social, com foco na segurança alimentar, no apoio direto a famílias em
risco social e na promoção da cidadania ativa. As iniciativas são planejadas com base em diagnósticos
locais e viabilizadas por meio de parcerias com entes públicos e doações direcionadas.

 

A entidade já atuou na distribuição de cestas básicas, no apoio a famílias com crianças em idade
escolar e na oferta de atividades complementares voltadas à saúde emocional e física dos
beneficiários. As fontes financiadoras incluem emendas parlamentares e parcerias com organizações
públicas, garantindo recursos para execução de projetos sustentáveis e de alta relevância social.

 

No campo da assistência social, o Instituto realiza ações voltadas à segurança alimentar e ao apoio a
famílias em risco social, como o Programa Vale Gás, que já beneficiou famílias nos municípios de
Luziânia (30 famílias) e Urutaí (132 famílias).

 

Com base nesse histórico de resultados e na capilaridade de atuação no território goiano, o Instituto
Capacita Brasil amplia agora suas ações para o município de Senador Canedo-GO, com a implantação
de um núcleo de Kung Fu, modalidade esportiva que integra valores de disciplina, equilíbrio físico e
mental, e respeito mútuo. A implantação deste núcleo tem por finalidade promover o acesso gratuito à
prática esportiva estruturada, contribuir para a melhoria da qualidade de vida dos participantes e
fortalecer o papel do esporte como ferramenta de inclusão e transformação social.

 

A escolha de Senador Canedo-GO como local de execução do projeto se fundamenta em diagnósticos
locais que evidenciam a carência de políticas públicas esportivas acessíveis, especialmente voltadas à
juventude em situação de vulnerabilidade. Assim, a criação do núcleo de Kung Fu representa a
continuidade da estratégia institucional do Instituto Capacita Brasil em democratizar o acesso ao
esporte educacional, integrando-se às demais iniciativas já desenvolvidas pela entidade em todo o
Estado de Goiás.

 

3. Parcerias e Fontes de Recursos
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A sustentabilidade institucional do Instituto Capacita Brasil é garantida por meio de parcerias
estratégicas, principalmente com o Governo Federal, via emendas parlamentares destinadas a
programas no âmbito do Ministério do Esporte (MESP). A entidade também conta com apoio técnico
de profissionais especializados em áreas como contabilidade, gestão de projetos, assistência social e
educação.

 

Com capacidade técnica, gestão responsável dos recursos e histórico de impacto social, o Instituto
Capacita Brasil reafirma seu compromisso com a transformação por meio da educação e do esporte,
ampliando agora sua atuação para o município de Senador Canedo-GO com a implantação de um
projeto de Kung Fu voltado à inclusão, disciplina e desenvolvimento humano de jovens e adultos em
situação de vulnerabilidade social.

6 – CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO:AÇÃO SOCIAL

Etapa Descrição
Duração Indicador

Físico Quantidade
Início Término

1ª

Assinatura do Fomento,
Publicação no Diário Oficial
e Repasse do Recurso

 

Após a assinatura
do fomento

 

01 (um) mes
após a

assinatura do
fomento

 

Nãohá Não há

2ª

Contratação de
Fornecedor/Aquisição de
bens/Contratação de
prestadores de serviços

 

Após a publicação
do Extrato do

Fomento no Diário
Oficial do Estado

01 (um) mes
após a

publicação no
Diário Oficial

do Estado

Nãohá Não há

3ª Execução do projeto

Após a contratação
dos fornecedorese

prestadores de
serviços

01 (um) mes
após a ordem de

execução.

( em:  un, m²,

m³, etc) 01 (fixo)

4ª Compilação e apresentação
da prestação de contas

Após a finalização
da execução da

projeto

04(quatro)
meses após o

fim da execução
Nãohá 01 (fixo)

6.1– CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO:KUNG FU

Etapa Descrição
Duração Indicador

Físico Quantidade
Início Término

1ª

Assinatura do Fomento,
Publicação no Diário
Oficial e Repasse do
Recurso

 

Após a assinatura do
fomento

 

01 (um) mes
após a

assinatura
do fomento

 

Nãohá Não há
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2ª

Contratação de
Fornecedor/Aquisição
de bens/Contratação de
prestadores de serviços

 

Após a publicação do Extrato
do Fomento no Diário

Oficial do Estado

01 (um) mes
após a

publicação
no Diário
Oficial do

Estado

Nãohá Não há

3ª Execução do projeto
Após a

contrataçãodosfornecedores e
prestadores de serviços

01 (um) mes
após a

ordem de
execução.

( em:  un,
m², m³, etc) 01 (fixo)

4ª
Compilação e
apresentação da
prestação de contas

Após a finalização da
execução da projeto

08(oito)
meses após

o fim da
execução

Nãohá 01 (fixo)

7 – PLANO DE APLICAÇÃO

CONCEDENTE (R$) PROPONENTE (R$) TOTAL (R$)

R$ 330.000,00 R$ 0,00  R$ 330.000,00

 

 

8 – DETALHAMENTOS DA APLICAÇÃO DOS RECURSOS FINANCEIROS: AÇÃO
SOCIAL

ESPECIFICAÇÃO VALOR

Material de Consumo R$ 1.090,00

Serviços de Terceiros – Pessoa Física R$ 0,00

Serviços de Terceiros – Pessoa Jurídica R$181.980,00

Custos Indiretos/Equipe Encarregada pela execução R$116.930,00

Equipamentos e Materiais Permanentes R$ 0,00

TOTAL R$ 300.000,00

8.1 – DETALHAMENTOS DA APLICAÇÃO DOS RECURSOS FINANCEIROS: KUNG FU

ESPECIFICAÇÃO VALOR

Material de Consumo R$ 15.390,00

Serviços de Terceiros – Pessoa Física R$ 0,00

Serviços de Terceiros – Pessoa Jurídica R$ 0,00

Custos Indiretos/Equipe Encarregada pela execução R$ 14.610,00

Equipamentos e Materiais Permanentes R$ 0,00

TOTAL R$ 30.000,00
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9 - DETALHAMENTO DAS DESPESAS
9.1 – MATERIAL DE CONSUMO: AÇÃO SOCIAL
It
e
m

Especificação Uni
d.

Qtd
e.

Valor
Unitári

o

Valor
Total

1
Resma com 500 folhas A4 (210×297 mm), gramatura 75 g/m²,
papel sulfite branco, adequado para impressão em impressoras a
jato de tinta e laser.

Unid
. 10

 R$
       
31,00

 R$
                 
    310,00

2

Caneta esferográfica  corpo sextavado ou hexagonal, corpo
transparente, tinta azul, ponta média (0,7 mm ou 1,0 mm), esfera
de tungstênio, tampa ventilada, escrita macia, durável (até 2 km
de escrita).

Unid
. 60

 R$
         
1,00

 R$
                 
      60,00

3

Cartuchos de tinta - Kit de Garrafas de Tinta Original com 4
garrafas  (cada kit contendo as cores:   01 Preto, 01 Ciano, 01
Magenta e 01 Amarelo),  para Impressora multifuncional com
tanque de tinta  integrado, qualidade de impressão padrão,
rendimento compatível com impressões de formulários, com selo
de compatibilidade e resistência.

Unid
. 4  R$     

180,00

 R$
                 
    720,00

SUBTOTAL  R$         
1.090,00

9.1.2 – MATERIAL DE CONSUMO: KUNG FU

Ite
m Especificação Uni

d.
Qtd
e.

Valor
Unitár

io

Valor
Total

1

Aparadores de chute  - Composição: Couro sintético/Espuma,
Densidade espuma: D80, Peso líquido aproximado: 1,90 kg.,
Dimensões aproximadas: Altura: 40cm, Largura:
20cmProfundidade: 10cm

Unid
. 30  R$     

220,00
 R$           
6.600,00

2
Aparadores de soco (RETO) - R$ 149,00 a unidade. Altura: 25
cm, Largura 18 Cm, Profundidade 3,5, Material Poliéster,
Revestimento em PU, Enchimento: EVA.

Unid
. 30  R$     

149,00
 R$           
4.470,00

3 Capacetes- sem grade, de tecido, Material: Feito de espuma
PU(Poliuretano) injetada, preso por velcro.

Unid
. 10  R$     

240,00
 R$           
2.400,00

4
Protetor de tórax - Protetor de Peito Profissional - Material PU
Espessado, Equipamento de Proteção para Treino de artes
marciais

Unid
. 8  R$     

240,00
 R$           
1.920,00

SUBTOTAL  R$
15.390,00

9.2 – SERVIÇOS DE TERCEIROS – PESSOA JURÍDICA - AÇÃO SOCIAL

Ite
m Especificação Uni

d.
Qtd
e.

Valor
Unitár

io

Valor
Total

1 Locação de carreta da saúde  equipada como unidade móvel
oftalmológica, contendo dois consultórios climatizados com
cadeiras oftalmológicas, auto refrator, oftalmoscópio,

unid
.

6  R$
15.730

,00

 R$   
94.380,00
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retinoscópio e painel de optotipos; espaço para triagem e
recepção; acessibilidade para pessoas com deficiência; equipe
técnica inclusa (oftalmologista, técnico em enfermagem e auxiliar
administrativo); sistema de energia, água e iluminação; com
capacidade média de atendimento de até 50 pessoas por dia.

2

Aquisição de armações para óculos de grau, modelo infantil e
adulto unissex, com estrutura resistente. Material: acetato ou
metal, compatível com diversos tipos de lentes corretivas
(monofocais ou bifocais), tamanho adulto e infantil, nas cores
variadas, com ponteiras ajustáveis e hastes flexíveis, visando
atender beneficiários em situação de vulnerabilidade social no
âmbito de ação de assistência.

unid
. 300

 R$
       
75,00

 R$     
22.500,00

3

Lentes Oftálmicas (monofocais e multifocais)
Especificação: Lentes oftálmicas incolores, em material resinado
(CR-39), com tratamento antirreflexo e proteção UV, compatíveis
com armações metálicas e plásticas. Inclui 20 pares de lentes
monofocais para correção de miopia ou hipermetropia e 80 pares
de lentes multifocais progressivas, indicadas para presbiopia.

Unid
. 100  R$      

162,00
 R$     

16.200,00

4

Lentes Oftálmicas Multifocais
Especificação: Lentes oftálmicas multifocais em material
resinado (CR-39), incolores, com tratamento antirreflexo e
proteção UV. Indicadas para correção de presbiopia, com
transição suave entre campos de visão (perto, intermediário e
longe), compatíveis com armações metálicas e plásticas.

Unid
. 200  R$      

180,00
 R$     

36.000,00

5

Estojo para óculos  rígido ou semirrígido, confeccionado em
material resistente (PU ou similar), com forro interno em tecido
aveludado, fechamento por pressão ou zíper, dimensões
compatíveis com armações adultas padrão. Item destinado à
proteção e armazenamento dos óculos fornecidos aos
beneficiários.

Unid
. 300

 R$
       
35,00

 R$     
10.500,00

6

Sacola ecológica  personalizada com o nome do projeto,
confeccionada em TNT (40g/m²), com alças reforçadas,
impressão em serigrafia colorida na frente, dimensões
aproximadas de 20x25cm, ideal para acomodar a entrega de um
par de óculos com estojo.

Unid
. 300

 R$
         
8,00

 R$        
2.400,00

SUBTOTAL  R$   
181.980,00

9.3 – CUSTOS INDIRETOS / EQUIPE ENCARREGADA PELA EXECUÇÃO - AÇÃO
SOCIAL

Ite
m Especificação Uni

d.
Qtd
e.

Valor
Unitár

io

Valor
Total

1 COORDENADOR GERAL  -  AÇÃO SOCIAL  Responsável
pela coordenação geral do projeto, com atuação durante toda a sua
execução. Suas atribuições incluem o planejamento estratégico,
organização das etapas, supervisão das atividades operacionais e
administrativas, articulação com fornecedores e parceiros,
acompanhamento da execução orçamentária, e garantia do
cumprimento dos prazos e metas estabelecidos. Também será

mês 8  R$  
3.366,2

5

 R$
            
26.930,00
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responsável pela supervisão das contratações, logística da entrega
dos óculos, elaboração de relatórios e prestação de contas. O
coordenador atuará como elo entre a equipe técnica, a entidade
proponente e os órgãos fiscalizadores, assegurando a
conformidade das ações com os objetivos sociais propostos.

(01 Profissional contratado por 8 meses)  

2

AUXILIAR ADMINISTRATIVO- AÇÃO SOCIAL Para atuar
diretamente no suporte às ações administrativas e operacionais do
projeto de entrega de óculos. Será responsável por organizar os
atendimentos aos beneficiários, acompanhar o processo de
triagem e registro das informações, auxiliar na logística de
distribuição dos óculos e garantir o cumprimento das etapas
previstas no cronograma. A contratação é essencial para o bom
andamento das atividades até o momento das entregas,
assegurando o controle e organização do fluxo de beneficiários
atendidos.

(06 Profissionais contratados por 4 meses 01 em cada município)

mês 24
 R$  

2.500,0
0

 R$
            
60.000,00

 

Assessoria contábil:  AÇÃO SOCIAL Empresa terceirizada
contratada por 08 meses  especializada em contabilidade para o
terceiro setor, com experiência em execução de projetos com
recursos públicos. Responsável pelo controle financeiro, emissão
de documentos fiscais, apoio na prestação de contas e
cumprimento das normas legais vigentes. Deve possuir equipe
técnica habilitada com registro ativo no CRC.

mês 8
 R$  

3.750,0
0

 R$
            
30.000,00

SUBTOTAL  R$
116.930,00

9.3.1 – CUSTOS INDIRETOS / EQUIPE ENCARREGADA PELA EXECUÇÃO: KUNG FU
It
e
m

Especificação Uni
d.

Qt
de.

Valor
Unitár

io

Valor
Total

1

Coordenador Geral:de Kung Fu Descrição da Função:
Profissional responsável pela gestão geral do projeto, atuando
desde a fase de estruturação até o encerramento. Suas atribuições
incluem o planejamento e acompanhamento das atividades,
articulação com a equipe técnica, controle de prazos, apoio na
organização de documentos, supervisão das contratações e
prestação de contas parciais, além de garantir a execução conforme
as diretrizes da entidade e da SERINT/GO. O Coordenador Geral
também atuará como elo entre a equipe executora, os beneficiários
e os órgãos parceiros, assegurando a fluidez da comunicação e a
eficiência do projeto.
Contratação: 1 profissional contratado por   4 meses (1 mês de
estruturação + 3 meses de execução).
Forma de contratação: Pessoa Jurídica, com experiência em gestão
de projetos sociais. (Experiencia comprovada por currículo)

mês 4
 R$  

1.807,5
0

 R$           
7.230,00

2 Instrutor de Kung Fu
Descrição da Função:
Profissional responsável por ministrar aulas práticas e teóricas de
Kung Fu, promovendo o desenvolvimento físico, mental e
disciplinar dos beneficiários. Será o responsável por planejar os

mês 3  R$  
1.460,0

0

 R$           
4.380,00
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12 – PEDE-SE APROVAÇÃO 

Goiânia-GO, na data da assinatura eletrônica.

 

 

GUSTAVO SOUZA CERQUEIRA

Presidente do Instituto Capacita Brasil 

 

 

13 – APROVAÇÃO DO CONCEDENTE 

Goiânia-GO, na data da assinatura eletrônica.

 

 

treinos, acompanhar a evolução dos alunos, aplicar fundamentos
da arte marcial, respeitando os princípios de segurança, ética e
inclusão social.
Período de Contratação: 1 profissional contratado por 3 meses.
Carga horária sugerida: 4hs semanais.
Forma de contratação: Pessoa Jurídica com comprovação de
experiência na modalidade. (Experiencia comprovada por
currículo)

 

Assessoria Contábil: de Kung Fu
Descrição da Função:
Empresa terceirizada contratada  para realizar o acompanhamento
contábil do projeto, incluindo a organização documental,
conferência dos comprovantes de despesas, classificação contábil e
elaboração da prestação de contas a ser apresentada à
SERINT/GO. A assessoria garantirá a conformidade das despesas
com os critérios legais e orientações do órgão financiador.
Forma de contratação: Pessoa Jurídica.
Prazo do serviço: Prestação de serviços nos 4 meses do projeto,
com entregas previstas na fase de encerramento da execução.

Ser
viço 1

 R$  
3.000,0

0

 R$           
3.000,00

SUBTOTAL  R$
14.610,00

10 – CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO DE REPASSE CONCEDENTE (R$):
Parcela Única (até 30 dias após assinatura do Termo de Fomento)

 

R$ 330.000,00
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ARMANDO VERGILIO DOS SANTOS JUNIOR

Secretário de Estado de Relações Institucionais

 

 

 

Documento assinado eletronicamente por Gustavo Souza Cerqueira, Usuário Externo, em
17/10/2025, às 16:03, conforme art. 2º, § 2º, III, "b", da Lei 17.039/2010 e art. 3ºB, I, do Decreto nº
8.808/2016.

Documento assinado eletronicamente por ARMANDO VERGILIO DOS SANTOS JUNIOR,
Secretário (a) de Estado, em 17/10/2025, às 17:29, conforme art. 2º, § 2º, III, "b", da Lei
17.039/2010 e art. 3ºB, I, do Decreto nº 8.808/2016.

A autenticidade do documento pode ser conferida no site
http://sei.go.gov.br/sei/controlador_externo.php?
acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=1 informando o código verificador 81251873
e o código CRC 5232562A.

 

GERÊNCIA DE CONVÊNIOS E ELABORAÇÃO DE INSTRUMENTOS
RUA 82 , PALÁCIO PEDRO LUDOVICO TEIXEIRA, Nº 400 6º ANDAR - Bairro SETOR

CENTRAL - GOIANIA - GO - CEP 74015-908 - (32)3237-5851.
 

Referência: Processo nº 202500005015296 SEI 81251873
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