
ESTADO DE GOIÁS
SECRETARIA DE ESTADO DE RELAÇÕES INSTITUCIONAIS

GERÊNCIA DE CONVÊNIOS E ELABORAÇÃO DE INSTRUMENTOS
 

PLANO DE TRABALHO

                            

 

1 – DADOS CADASTRAIS DA CONCEDENTE:
ÓRGÃO CONCEDENTE:
SECRETARIA DE ESTADO DE RELAÇÕES INSTITUCIONAIS

CNPJ:
05.469.845/000
1-44

Endereço Eletrônico para Contato E-mail: convenios.serint@goias.gov.br
ENDEREÇO:
PALÁCIO PEDRO LUDOVICO TEIXEIRA: RUA 82, Nº 400, 6º ANDAR - SETOR SUL
CIDADE: GOIÂNIA CEP: 74.015.908 TELEFONE: (62)

3237-5819
NOME DO RESPONSÁVEL:
ARMANDO VERGILIO DOS SANTOS JUNIOR

CPF:
315.887.351-68

2 – DADOS CADASTRAIS DA PROPONENTE:
ENTIDADE PROPONENTE:
INSTITUTO MILLENAR DE RESPONSABILIDADE SOCIAL

CNPJ:
08.613
.532/0
001-06

ENDEREÇO:
AVENIDA LUCENA RORIZ, Q. 26, L. 16, S/N, SALA – 3, PARQUE ESTRELA DALVA IX,
JARDIM DO INGA.
CIDADE:

LUZIÂNIA

CEP:
72850000

TELEFONE:
(61) 93500-5697 e (61) 9 9408-7173
(whatsapp)

2.1 - DADOS DO RESPONSÁVEL LEGAL:

NOME COMPLETO: LUCAS GABRIEL FERREIRA PONTES
RG: 3706176 CPF: 073.051.831-05
ENDEREÇO: Rua Nome, Q. 4, L. 25, S/N, APART - 201, - CON. RESID.
OLYMPIQUE - PARQUE NOVA FRIBURGO B - Ocidental/GO

CEP:
72880000

2.3 - CONTA CORRENTE ESPECÍFICA PARA O FOMENTO
BANCO: CAIXA ECONOMICA
FEDERAL

AGÊNCIA: 0804 C/C: 573929163-8
Operação: 1292

3 – IDENTIFICAÇÃO DO GESTOR INDICADO PELA PROPONENTE:
NOME: LUCAS GABRIEL FERREIRA PONTES  CPF: 073.051.831-05
VÍNCULO COM A PROPONENTE (ENTIDADE):

PRESIDENTE
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CEP:

72880
000

TELEFONE:

(61) 93500-5697

E-mail:

projetoinstitutomilenar@gmail.c
om

 

 
4 – SÍNTESE DA PROPOSTA E DESCRIÇÃO DETALHADA DO PROJETO:

VIGÊNCIA DA
PARCERIA:

INÍCIO: 30 (TRINTA) DIAS APÓS A ASSINATURA DA PARCERIA

TÉRMINO: até 90 (NOVENTA) DIAS APÓS A ASSINATURA DA PARCERIA

4.1 - OBJETO DA PARCERIA:

PROJETO LUTA E SUPERAÇÃO, DO TATAME PARA VIDA.

 

4.2 - DETALHAMENTO DO OBJETO:

 

O Projeto Luta e Superação será realizado na cidade de Águas Lindas de Goiás – GO, com foco
em crianças, jovens e adultos de 6 a 25 anos, em situação de vulnerabilidade social. A iniciativa
prevê a participação de 51 moradores locais.

 

O projeto consiste em atividades contínuas, com treinamentos de Jiu-Jitsu, realizadas uma vez
por semana em nosso polo, em Águas Lindas, ao longo de 2 meses. Serão disponibilizados o Tatame
e kimonos para os participantes, garantindo a prática adequada e segura durante todos os treinos.

 

Materiais a serem adquiridos:

·         200 placas de tatame, com espessura de 30mm, tamanho de 1x1 Material: EVA.

·         51 kits de kimono, SENDO 35 adultos e 16 infantis. Sendo cada Kit composto com: 1
Parte de cima (casaco/blusa), 1 Parte de baixo (calça), 1 Faixa para amarrar na cintura. Cor da
faixa: BRANCA, Cor dos kimonos Azul e Branco. Tecido dos kimonos e faixas: Tecidos
técnico plano material em Lona mista em poliéster e algodão.

 

 

4.3 - METAS A SEREM ATINGIDAS:

As metas estão conectadas ao objetivo central de promover inclusão social e
desenvolvimento físico, emocional e cidadão de jovens em vulnerabilidade por meio do
Jiu-Jitsu.

Especificidade e Mensurabilidade

Meta 1: Atender 51 crianças, jovens e adultos entre 06 e 25 anos, moradores de Águas
Lindas de Goiás regões próximas.
Meta 2: Realizar 1 aula por semana de Jiu-Jitsu para a comunidade local.
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Meta 3: Promover palestras educativas com atletas convidados, abordando valores éticos,
disciplina, saúde e cidadania.
Meta 4: Garantir que 100% dos participantes tenham acesso aos materiais necessários
(kimonos e tatames).

3. Prazos de Realização

Todas as metas deverão ser alcançadas até a data de execução do evento estabelecida no
cronograma do projeto.

4. Alcançabilidade

As metas foram definidas considerando os recursos disponíveis (materiais, espaço físico e
equipe de apoio), de forma realista e compatível com as condições de execução.

5. Vinculação Quantitativa

O quantitativo de participantes (50 crianças, jovens e adultos), kimonos (51 unidades) e
tatames (200 placas).

 

4.4 - JUSTIFICATIVA:

O Instituto Millenar demonstra plena capacidade técnica, operacional e gerencial para a execução de
um projeto continuado de artes marciais, especificamente voltado ao Jiu-Jitsu como instrumento de
transformação social.

Com mais de 18 anos de atuação comprovada na área esportiva e social, a instituição apresenta um
histórico consistente de projetos realizados em diferentes municípios do Estado de Goiás, como
Cidade Ocidental, Luziânia e Águas Lindas de Goiás, abrangendo modalidades como vôlei, futsal,
basquete, boxe e atividades comunitárias. Essas experiências consolidam sua competência na gestão
de equipes, mobilização comunitária, acompanhamento pedagógico e manutenção de atividades
esportivas regulares.

Atualmente, o Instituto Millenar conta com uma equipe estruturada composta por 15 voluntários
que atuam em diversas municípios do Goiás. Com a grande maioria no entorno do DF. Dentre eles, 4
são instrutores de artes marciais, qualificados para ministrar aulas de Jiu-Jitsu e Boxe, 5
voluntários são responsáveis pelos treinamento de Vôlei e Futsal. A parte administrativa é formada
por 3 administradores formados, 1 estudante de ciências contábeis, 2 são conselheiros tutelares
eleitos, sendo um atuante em Santa Maria – DF e outro em Cidade Ocidental - GO,
responsáveis pelo controle de frequência, emissão de carteirinhas e acompanhamento do
desempenho escolar dos participantes. A diretoria do Instituto coordena toda a parte logística e
organizacional, assegurando a continuidade, eficiência e qualidade dos projetos desenvolvidos.

O projeto Luta e Superação – Do Tatame para a Vida propõe a utilização do Jiu-Jitsu como
ferramenta de inclusão e desenvolvimento humano, voltada a jovens de 6 a 25 anos em situação de
vulnerabilidade social, com ações sistemáticas, metodologias participativas e acompanhamento
contínuo.

A proposta se destaca pela capacidade de articulação com escolas, centros comunitários e órgãos
públicos, garantindo sustentabilidade e engajamento local. A equipe técnica conta com
voluntários qualificados, reforçando o compromisso social da instituição e assegurando a
viabilidade técnica e financeira do projeto.

Diante do exposto, conclui-se que o Instituto Millenar reúne plenas condições de implementar e
dar continuidade a projetos esportivos de médio e longo prazo, assegurando resultados sociais
mensuráveis, como:

Redução da ociosidade e vulnerabilidade juvenil;
Promoção de hábitos saudáveis e convivência comunitária;
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Estímulo à disciplina, cidadania e respeito mútuo;
Fortalecimento dos vínculos familiares e sociais.

Assim, o Instituto Millenar comprova sua expertise e solidez institucional para executar com
eficiência o projeto Luta e Superação, contribuindo de forma significativa para a inclusão social e
o fortalecimento das políticas públicas esportivas no Estado de Goiás.

Para melhor exemplificar nossa experiencia, descrevo abaixo nosso objetivo com este projeto.

O Projeto Luta e Superação surge do interesse recíproco entre o Instituto Millenar e a
comunidade de Águas Lindas de Goiás – GO, com o objetivo de promover inclusão social por
meio do Jiu-Jitsu, impactando positivamente a saúde física, mental e o desenvolvimento social de
jovens em situação de vulnerabilidade, com idades entre 06 e 25 anos.

A proposta busca enfrentar a ausência de oportunidades esportivas estruturadas no município,
oferecendo atividades de iniciação e prática da arte marcial. A prática regular do Jiu-Jitsu contribui
não apenas para o desenvolvimento físico e emocional dos participantes, mas também atua na
prevenção de situações de risco social, como evasão escolar, criminalidade, uso de drogas e exclusão
comunitária.

A expectativa é atender 51 participantes diretamente, todos moradores da cidade e região, além de
envolver a comunidade por meio dos treinamentos de Jiu-Jitsu com encontros semanais, que
compartilharão suas experiências e destacarão a importância da disciplina, da ética e da superação na
trajetória esportiva e de vida.

Resultados Esperados

Redução da ociosidade e fortalecimento do engajamento educacional e social;
Promoção de hábitos saudáveis e bem-estar mental;
Fortalecimento de vínculos comunitários e familiares;
Estímulo à cidadania, ética, disciplina, respeito e trabalho em equipe.

Impactos Sociais e Caracterização dos interesses recíprocos

Os impactos sociais serão ampliados por meio das práticas esportivas pedagógicas e
participativas, vivências coletivas, consolidando o Jiu-Jitsu como instrumento de transformação
social. Além dos benefícios individuais e coletivos, o projeto também contribui para o fortalecimento
de comunidades mais inclusivas e sustentáveis, alinhadas aos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentável da Agenda 2030.]

De acordo com o Atlas da Violência, o Estado de Goiás apresenta uma taxa de homicídios
superior à do Estado da Bahia. Segundo dados do G1, a Bahia é apontada como o estado com
maior sensação de insegurança do país, ainda que possua uma população de 14,86 milhões de
habitantes, quase o dobro da população de Goiás, que conta com 7,42 milhões de pessoas.

Esses dados evidenciam a necessidade de fortalecimento de políticas públicas e o interesse do
Estado de Goiás em fomentar iniciativas voltadas à inclusão e à ressocialização de pessoas em
situação de vulnerabilidade social.
Nesse contexto, o Instituto Millenar apresenta o Projeto Luta e Superação – Do Tatame para a
Vida, que utiliza o Jiu-Jitsu como ferramenta de transformação social, promovendo disciplina,
saúde e oportunidades para a comunidade local.

Experiência do Proponente

O Instituto Millenar, responsável pela iniciativa, possui mais de 18 anos de atuação contínua na
área social e esportiva, com ampla experiência na gestão de projetos voltados à juventude e à
inclusão. A promoção de atividades esportivas regulares e integradas está no centro de sua missão
institucional.
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Sua equipe técnica é composta por voluntários qualificados, com forte capacidade de mobilização
comunitária e articulação de parcerias. O Instituto já realiza, em diversas cidades do entorno de
Goiás, ações que comprovam sua competência técnica e gerencial.

Da Capacidade Técnica e Gerencial:

Projetos na Escola Municipal José Fernandes da Silva Neto – Cidade Ocidental/GO

1. Projeto SMV Vôlei de Quadra
Vôlei masculino e feminino com 31 atletas (16 meninos e 15 meninas), de 12 a 17 anos. Conta
com 3 voluntários. Aulas aos sábados e domingos, das 14h às 16h30.

2. Projeto Craques do Futuro.
Futsal masculino com 80 atletas de 08 a 13 anos. Conta com 2 voluntários. Aulas aos Terças e
Quintas das 13h 30m às 15h30.

3. Projeto Ocidental Basquete
Basquete masculino com 23 atletas de 14 a 18 anos. Conta com 2 voluntários. Aulas aos
sábados e domingos, das 20h às 21h30.

4. Projeto Boxe Ocidental 
Boxe masculino e feminino com 36 atletas (26 homens e 10 mulheres), de 15 a 26 anos. Conta
com 1 voluntário. Aulas às terças e quintas, das 19h às 21h30.

5. Manchester Ocidental.
Futsal masculino com 80 atletas de 12 a 15 anos. Conta com 2 voluntários. Aulas aos Sábados e
Domingos das 09h às 11h30.

Projetos na Escola Severiano Pereira Braga – Cidade Ocidental/GO

1. Dia das Crianças e Natal Solidário
Eventos sociais realizados desde dezembro de 2022. Incluem corte de cabelo, brinquedoteca,
pintura facial, distribuição de brinquedos e lanches, sorteios de cestas básicas e atividades
esportivas. Última edição contou com mais de 900 participantes e 12 voluntários (entre
profissionais da saúde e moradores locais).

2. Projeto Boxe Ocidental 1
Boxe masculino e feminino com 16 atletas (10 homens e 6 mulheres), de 16 a 30 anos. Conta
com 1 voluntário. Aulas às terças e quintas, das 19h às 21h30.

3. Projeto Águias F.C. 1
Futsal masculino com 14 atletas de 16 a 18 anos. Conta com 2 voluntários. Aulas aos sábados e
domingos, das 15h às 17h.

Projetos na Escola CMEB Maria de Nondas – CAIC – Luziânia/GO

1. Projeto Craques do Futuro
Futsal masculino com 40 atletas de 10 a 12 anos. Conta com 3 voluntários. Aulas às segundas e
quartas, das 14h às 16h.

Projetos na Escola CMEB Marcílio Dias – Luziânia/GO

1. Projeto Craques do Futuro
Futsal masculino com 40 atletas de 10 a 12 anos. Conta com 3 voluntários. Aulas às terças e
quintas, das 14h às 16h.
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Centro de Convivência da Pessoa Idosa – CCI – Águas Lindas de Goiás/GO

Atividades oferecidas:

Oficina de Artesanato
Aulas de Dança
Alongamento e Exercícios Físicos
As atividades ocorrem duas vezes por semana, atendendo cerca de 150 idosos com média
de 62 anos.

 

Todos os projetos do Instituto são oferecidos gratuitamente, com apoio voluntário. 
A documentação técnica está anexada e assinada pelos responsáveis dos espaços.

  Assim, o projeto propõe não apenas a prática esportiva, mas um modelo completo de formação
cidadã e fortalecimento comunitário, demonstrando capacidade técnica e gestão eficaz para alcançar
os objetivos propostos.

4.5 - PÚBLICO-ALVO A SER BENEFICIADO:
O projeto Projeto Luta e Superação é voltado para os moradores no munícipio de

Águas Lindas de Goiás – GO. Município que possui elevados índices de violência, exclusão social
e falta de acesso a atividades esportivas e culturais. O foco está na inclusão de pessoas em risco
social, proporcionando-lhes oportunidades de desenvolvimento físico, emocional e social por meio
do esporte.

5 - DESCRIÇÃO DA REALIDADE:

1. Histórico da Organização

O Instituto Millenar foi fundado em 23 de janeiro de 2007 com a missão de promover a
responsabilidade social por meio do esporte, da educação e da inclusão. Nossa atuação busca
impactar positivamente a vida das pessoas, com uma abordagem transparente e acessível às
comunidades atendidas. Temos como visão sermos reconhecidos em todo o estado de Goiás como
uma organização social sustentável, ética e de credibilidade, capaz de mobilizar parceiros,
voluntários e doadores.

Nossos valores — amor, respeito, ética e solidariedade — orientam todas as ações desenvolvidas e
reforçam nosso compromisso humanitário. Contamos com uma equipe técnica permanente formada
por mais de 50 voluntários, incluindo fisioterapeutas, psicopedagogos, pedagogos, educadores físicos
e pessoas dedicadas a servir ao próximo.

Entre os principais projetos permanentes executados estão escolinhas de futsal, vôlei, boxe e
basquete, que têm gerado impacto direto em comunidades carentes, promovendo cidadania, saúde,
lazer e oportunidades para crianças e adolescentes.

2. Atuação na Assistência Social

Desde de sua fundação, o Instituto Millenar realiza ações voluntárias de alcance social nas regiões do
Entorno do DF, como “Dia das Crianças com os Pequeninos” e “Natal Solidário”. Sem apoio
financeiro institucional, essas ações são viabilizadas exclusivamente com o empenho dos
voluntários, que mobilizam doações de empresários e é claro, com o apoio comunitário.

As atividades incluem distribuição de alimentos, brinquedos, cortes de cabelo, aferição de pressão e
momentos recreativos, alcançando, ao longo dos anos, milhares de pessoas. Essas ações demonstram
o comprometimento do Instituto com a dignidade e o bem-estar das famílias em situação de
vulnerabilidade.
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3. Parcerias e Fontes de Recursos

O Instituto Millenar conta principalmente com o apoio das comunidades locais, voluntários e
diretores de escolas que cedem espaços para as atividades. Com esta equipe qualificada o Instituto
Millenar tem realizado torneios e mantido projetos contínuos com importante impacto social,
evidenciando a força do engajamento comunitário e a gestão eficiente das iniciativas.

6 – CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO

Etapa Descrição
Duração Indicador

Físico Quantidade
Início Término

1ª

Assinatura do
Fomento,

Publicação no
Diário Oficial
e Repasse do

Recurso

Após a
aprovação da

análise técnica

ATÉ 90 dias
após a

publicação
no Diario

Oficial
 

Não há Não há

2ª Aquisição de
bens xxxxxxx 

Até 30 (trinta)
días  após o
recebimento
do recurso

Não há Não há

3ª

Compilação e
apresentação
da prestação

de contas

Após evento
de

encerramento
do fomento

que será até o
día

31/01/2026

Até 90
(noventa) dias

após o
encerramento

do projeto
Fomentado

Não há 01 (fixo)

7 – PLANO DE APLICAÇÃO:

CONCEDENTE (R$) PROPONENTE (R$) TOTAL (R$)

R$ 30.000,00 (trinta mil) reais Não se aplica  R$ 30.000,00 (trinta mil) reais

 
8 – DETALHAMENTO DA APLICAÇÃO DOS RECURSOS FINANCEIROS

ESPECIFICAÇÃO VALOR  
Material de Consumo R$ 30.000,00 (trinta mil) reais
Serviços de Terceiros – Pessoa Física Não se aplica
Serviços de Terceiros – Pessoa Jurídica Não se aplica
Custos Indiretos/Equipe Encarregada pela execução Não se aplica
Equipamentos e Materiais Permanentes Não se aplica

TOTAL R$ 30.000,00

9 - DETALHAMENTO DAS DESPESAS:
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12 – PEDE-SE APROVAÇÃO

Goiânia-GO, na data da assinatura eletrônica.

 

LUCAS GABRIEL FERREIRA PONTES
INSTITUTO MILLENAR DE RESPONSABILIDADE SOCIAL

 

 

13 – APROVAÇÃO DA CONCEDENTE

 Goiânia-GO, na data da assinatura eletrônica.

 
ARMANDO VERGILIO DOS SANTOS JUNIOR

Secretário de Estado de Relações Institucionais
 

 

 

9.1 – MATERIAL DE CONSUMO

Item Especificaç
ão Unid. Qtde.

 

Qtd. Total
Valor

Unitário Valor Total

01 TATAME
1X1

UNIDADE 200 200  R$ 90,00  R$
18.000,00

02

KIMONO
INFANTIL
DE JIU-
JITSU.

 

UNIDADE

 

35

 

35

 

 R$ 200,00

 

 R$
7.000,00

03

KIMONO
INFANTIL
DE JIU-
JITSU.

 

UNIDADE

 

16

 

16

 

 R$ 312,50

 

 R$
5.000,00

SUBTOTAL R$
30.000,00

10 – CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO DE REPASSE CONCEDENTE

Parcela Única (até 5 dias após assinatura do Termo de Fomento)
R$ 30.000,00

 

11 – CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO DE CONTRAPARTIDA DO PROPONENTE

NÃO APLICA
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Documento assinado eletronicamente por LUCAS GABRIEL FERREIRA PONTES, Usuário
Externo, em 17/10/2025, às 17:02, conforme art. 2º, § 2º, III, "b", da Lei 17.039/2010 e art. 3ºB, I, do
Decreto nº 8.808/2016.

Documento assinado eletronicamente por ARMANDO VERGILIO DOS SANTOS JUNIOR,
Secretário (a) de Estado, em 17/10/2025, às 17:29, conforme art. 2º, § 2º, III, "b", da Lei
17.039/2010 e art. 3ºB, I, do Decreto nº 8.808/2016.

A autenticidade do documento pode ser conferida no site
http://sei.go.gov.br/sei/controlador_externo.php?
acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=1 informando o código verificador 81225952
e o código CRC E1B0AA67.

 

GERÊNCIA DE CONVÊNIOS E ELABORAÇÃO DE INSTRUMENTOS
RUA 82 , PALÁCIO PEDRO LUDOVICO TEIXEIRA, Nº 400 6º ANDAR - Bairro SETOR

CENTRAL - GOIANIA - GO - CEP 74015-908 - (32)3237-5851.
 

Referência: Processo nº 202500005015288 SEI 81225952
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