
ESTADO DE GOIÁS
SECRETARIA DE ESTADO DE RELAÇÕES INSTITUCIONAIS

GERÊNCIA DE CONVÊNIOS E ELABORAÇÃO DE INSTRUMENTOS
 

PLANO DE TRABALHO

1 – DADOS CADASTRAIS DA CONCEDENTE
ÓRGÃO CONCEDENTE:

SECRETARIA DE ESTADO DE RELAÇÕES
INSTITUCIONAIS

CNPJ:

05.469.845/0001-44

Endereço Eletrônico para Contato E-mail: emendas.serint@goias.gov.br 
ENDEREÇO:

PALÁCIO PEDRO LUDOVICO TEIXEIRA: RUA 82, Nº 400, 6º ANDAR - SETOR SUL
CIDADE:

GOIÂNIA

CEP:

74.015.908

TELEFONE:

(62) 3201 5653
NOME DO RESPONSÁVEL:

ARMANDO VERGILIO DOS SANTOS JUNIOR

CPF:

315.887.351-68
 
 
2 – DADOS CADASTRAIS DA PROPONENTE
ENTIDADE PROPONENTE:

INSTITUTO HORIZONTE

CNPJ:

03.107.198/0001-03
ENDEREÇO:

Quadra 40 Conjunto A Lote 52 – Parque da Barragem Setor 08
ÁGUAS LINDAS DE
GOIÁS

CEP:

72.910-043

TELEFONE:

(61) 99352-4929
DADOS DO RESPONSÁVEL LEGAL:
NOME COMPLETO: David Ramos Franca da Silva
RG: 1.762.697 SSP/DF CPF: 888.251.751-91
ENDEREÇO:

QD 06 Lote 12 Casa 10 K – Condomínio Solar da Barragem –
Águas Lindas de Goiás - GO

CEP:

72.921-146

CONTA CORRENTE ESPECÍFICA PARA O FOMENTO
BANCO: 103

CAIXA

AGÊNCIA:

3052

C/C: 000575097346-4

Produto: 1292
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3 – IDENTIFICAÇÃO DO GESTOR INDICADO PELA PROPONENTE:
NOME: David Ramos França da Silva CPF: 888.251.751-91
VÍNCULO COM A PROPONENTE (ENTIDADE):

Presidente
CEP:

72.921-146

TELEFONE:

(61) 99352-4929

E-mail:

institutohorizonte99@gmail.com
 

 
 

4 – SÍNTESE DA PROPOSTA E DESCRIÇÃO DETALHADA DO PROJETO

4.1 - OBJETO DA PARCERIA: 

Realização do Projeto de Lutas
Horizonte

VIGÊNCIA DA PARCERIA
INÍCIO:

Após a assinatura da
parceria

TÉRMINO:

12 meses após a assinatura da
parceria

4.2 DETALHAMENTO DOS OBJETOS:

 

O "Projeto de Lutas Horizonte" em Águas Lindas de Goiás está trazendo uma proposta robusta e
diversificada, que visa atender diferentes públicos e promover o esporte de maneira inclusiva e
acessível. A seguir, destaco os principais pontos que poderiam ser abordados de forma mais detalhada
para fortalecer a comunicação e a execução do projeto, seja na parte de planejamento ou na
apresentação.

 

 O Projeto de Lutas Horizonte - Águas Lindas de Goiás visa promover a inclusão social e a saúde
física e mental de crianças e adolescentes por meio de aulas na prática de artes marciais (Capoeira,
Muaythai e Boxe), com foco em proporcionar uma alternativa saudável e educativa para a juventude
de Águas Lindas de Goiás.

 

Público-Alvo:

· Faixa Etária: 10 a 17 anos.

· Sexo: Ambos os sexos, com ou sem experiência prévia em artes marciais.

· Capacidade: 150 crianças (50 para cada modalidade).

 

Modalidades e Cronograma:

· Capoeira:

o Segunda, Quarta e Sexta:

ü 08h às 12h
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ü 14h às 18h

ü 19h às 20h

o Público atendido: 50 crianças.

· Muaythai:

o Segunda, Quarta e Sexta:

ü 08h às 12h

ü 14h às 18h

ü 19h às 20h

o Público atendido: 50 crianças.

· Boxe:

o Terça. Quinta e sábado:

ü 08h às 12h

ü 14h às 18h

ü 19h às 22h

o Público atendido: 50 crianças.

 

Benefícios Esperados:

· Socialização e integração: Aulas como forma de união entre jovens de diferentes contextos.

·  Desenvolvimento físico e psicológico: Fortalecimento da autoestima, resiliência, disciplina e
autocontrole.

· Acesso a atividades físicas gratuitas: Inclusão social de jovens que não têm condições de pagar por
aulas particulares de esportes.

 

 

Para que seja possível a execução do objeto, e a exemplo da execução no ano passado, será necessário
a contratação de profissionais, para os seguintes itens:

 

Para o Projeto de lutas horizonte

 

·  10 Luvas de Boxe Muaythai; Revestimento externo sintético de qualidade e, enchimento com
camada densa de espuma para absorção de impactos, fechamento rápido autocolante resistente.
Polegar Preso para maior segurança do praticante alma da Luva 100% Mesh (Tecnologia Everfresh).
Sistema de ventilação e tecidos especiais que permitem melhor "respiração" das mãos durante a
prática do esporte
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· 10 Caneleiras Muaythai Kickboxing; protetor de canela muaythai kickboxing, 1 par do protetor de
canela rhino - tamanho único (30 cm perna x 15 cm pé), forro de poliéster de fácil limpeza e
conservação. Caneleira com formato anatômico para melhor ajuste ao corpo, enchimento em espuma,
fechamento rápido autocolante, para maior agilidade e segurança na hora de calçá-la

· 10 Capacetes Muaythai - Boxe – MMA; Capacete Muaythai/Boxe/MMA. Abertura na região da
orelha para melhor audição e ventilação. fechamento em velcro na parte de trás da cabeça,
possibilitando um ajuste perfeito. Indicado para: Treinos de Boxe, Taekwondo, Kickboxing e MMA.
Ideal para proteção do rosto em treinamento corpo a corpo, confeccionado em couro sintético de alta
qualidade. Possui fechos de contato adesivo e elásticos para ajuste na cabeça. Possui um encaixe
auricular, liberando a passagem de ar e prevenindo lesões

· 50 Calças de Capoeira Abadá Unissex; Abadá unissex, branca, com elástico e cadarço na cintura,
confeccionada em helanca colegial de alta qualidade, oferecendo durabilidade e conforto durante os
movimentos da capoeira

· 60 Tatames em EVA 100x100x3cm 30mm; Tapete EVA 100x100x3cm 30mm, fabricado em EVA de
alta densidade, oferece excelente absorção de impactos e resistência, sendo possível a garantia da
segurança e performance para qualquer prática esportiva, principalmente lutas

· 150 Camisetas em 100% Poliéster x Colorida Dryfit de Alta Qualidade. 100% poliéster, colorida,
dry fit de alta qualidade, com proteção ultravioleta, etiqueta termotransferência, modelagem
anatômica, acabamento de arte em alta definição, sublimada.

· 1 Coordenador Geral, por 10 meses: Profissional responsável por coordenar todos os aspectos do
projeto em todas as suas etapas para que ele se efetive conforme o planejado. Ele desenvolverá e
acompanhará o planejamento, divulgação, execução e a entrega dos produtos de todas as etapas do
projeto. 40 horas semanais

· 1 Supervisor Administrativo, por 10 meses; Profissional responsável por toda parte burocrática do
evento, confeccionará todas as fichas, súmulas, e demais demandas administrativas do evento. Fará
também análises comparativas dos dados, relatóriso de transferências, coleta de todos os dados,
confecção de relatórios, informativos e diversas outras funções administrativas. 40 horas semanais

· 1 Professor de capoeira, por 10 meses; Profissional com conhecimentos necessário para trabalhar
durante os treinamentos da modalidade, com a carga horaria de 20horas semanais. Não será exigida
formação, apenas conhecimentos específicos de capoeira

·  1 Professor de Boxe, por 10 meses;  Profissional com conhecimentos necessários para trabalhar
durante os treinamentos da modalidade, com a carga horaria de 20 horas semanais. Não será exigida
formação, apenas conhecimentos específicos de boxe

· 1 Professor de Muaythai, por 10 meses. Profissional com conhecimentos necessários para trabalhar
durante os treinamentos da modalidade, com a carga horaria de 20 horas semanais. Não será exigida
formação, apenas conhecimentos específicos de muaythai

 

Por  meio  do  Instituto  Horizonte,  propomos  “Projeto de Lutas Horizonte”, nas modalidades de
Capoeira, Boxe e Muay Thai que será um espaço democrático e promotor do esporte para Crianças,
adolescentes e jovens de Águas Lindas-GO.

 

O “Projeto de Lutas Horizonte”,  no Município de Águas Lindas de Goiás /GO , trata-se de uma
escola de artes marciais na modalidade de Capoeira, Boxe e Muaythay. Dessa forma, então, temos o
protocolo de marcação de reuniões. No alinhamento das açoes de interesse do projeto e dos presentes
são tratados. Uma ata é registrada e as alterações decididas na reunião são formatadas e encaminhada a
todos os participantes.

11/03/2026, 21:03 SEI/GOVERNADORIA - 83468553 - Plano de Trabalho

https://sei.go.gov.br/sei/controlador.php?acao=procedimento_trabalhar&acao_origem=protocolo_pesquisa_rapida&id_protocolo=76515537&infr… 4/10



4.3 - METAS A SEREM ATINGIDAS:

Meta 1 – Contratações de Fornecedores - Pessoa Jurídica – Projeto Lutas

Meta 2 - Execução da Competição do Projeto Lutas

Meta 2 - Compilação de documentos e apresentação da prestação de contas – Projeto Lutas

 
4.4 - JUSTIFICATIVA:

 

A presente proposta visa à execução do Projeto de Lutas Horizonte, iniciativa voltada ao
fortalecimento do esporte educacional no município de Águas Lindas de Goiás, por meio da oferta
gratuita das modalidades de Capoeira, Muaythai e Boxe a crianças e adolescentes de 10 a 17 anos,
alcançando diretamente 150 jovens em situação de vulnerabilidade social.

 

Caracterização dos interesses recíprocos entre as partes envolvidas

 

A parceria entre o Estado de Goiás, por meio da SERINT, e o Instituto Horizonte, entidade com
reconhecida atuação social, reflete interesses recíprocos de promoção do desenvolvimento humano, da
inclusão social e da prevenção à violência juvenil. Enquanto o Estado busca fomentar políticas
públicas voltadas ao esporte educacional, prevenindo a evasão escolar e oferecendo alternativas
seguras de convivência comunitária, o Instituto Horizonte disponibiliza sua estrutura física, equipe
técnica habilitada e experiência prática para execução das atividades, contribuindo para o alcance das
metas governamentais de proteção social.

 

Relação entre a proposta e o problema a ser solucionado

 

O município de Águas Lindas apresenta áreas de alta vulnerabilidade, marcadas por desigualdade
social, limitações de acesso ao esporte e situações recorrentes de exposição de jovens a contextos de
risco. Nesse cenário, a falta de atividades socioeducativas estruturadas contribui para o aumento de
violência, sedentarismo, evasão escolar e dificuldades de socialização. O Projeto de Lutas Horizonte
busca enfrentar diretamente esse problema, oferecendo atividade física orientada, rotina disciplinar,
acompanhamento pedagógico e ambiente saudável de convivência, reduzindo fatores que favorecem a
marginalização e ampliando oportunidades de desenvolvimento integral.

 

Resultados e impactos esperados

 

Com a execução do projeto, espera-se alcançar impactos sociais, educacionais e comunitários
significativos, tais como:

· Promoção da inclusão social por meio do acesso gratuito ao esporte educacional;

· Redução de comportamentos de risco, fortalecendo autocontrole, disciplina, respeito, foco e senso de
responsabilidade;
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·  Melhoria da saúde física e mental das crianças e adolescentes atendidos, com reflexos em
autoestima, confiança e convivência;

· Integração comunitária, fortalecendo vínculos familiares e sociais;

· Prevenção à violência e ao uso de drogas, oferecendo alternativa segura e positiva para o tempo livre;

· Ampliação da cultura esportiva no município, consolidando políticas locais continuadas de formação
cidadã.

Os impactos serão potencializados pela organização do projeto em três modalidades esportivas
complementares, com cronograma estruturado e acompanhamento contínuo dos jovens atendidos.

 

Capacidade técnica e gerencial da entidade proponente

 

O Instituto Horizonte possui experiência prévia no desenvolvimento de projetos sociais voltados à
juventude, reconhecido histórico de atuação comunitária e equipe qualificada além de supervisão
técnica permanente. A entidade conta com metodologia de trabalho consolidada e capacidade
comprovada de gestão administrativa e financeira de projetos públicos. Sua expertise na condução de
práticas educativas e esportivas garante condições operacionais para o cumprimento integral das metas
e etapas descritas no Plano de Trabalho, assegurando efetividade, segurança e qualidade na execução.

 
4.5 - PÚBLICO-ALVO A SER BENEFICIADO:

Crianças de 10 a 17 anos no Município de Águas Lindas de Goiás – GO.

5 – DESCRIÇÃO DA REALIDADE
5.1. Histórico da Organização da Sociedade Civil (OSC):

O Instituto Horizonte, fundado em 19 de abril de 1999 é uma entidade jurídica sem fins lucrativos,
nasceu com a missão de promover a integração entre o esporte e a transformação social em Águas
Lindas de Goiás e no estado de Goiás. Desde sua criação, a instituição se consolidou ao longo do
tempo, os sonhos foram virando realidade, e felizmente, o instituto encontrou instituições públicas e
privadas para ajudar na realização dos trabalhados sociais e gratuitos fornecidos aos que frequentam as
dependências e/ou projetos sociais desenvolvidos pelo INSTITUTO HORIZONTE. Dedicada à defesa
dos direitos sociais e à promoção de iniciativas educacionais e esportivas, atuando como um agente de
inclusão e desenvolvimento comunitário. O Instituto Horizonte é caracterizado como
Organização  da  Sociedade Civil, de natureza filantrópica e assistencial, observa o princípio
universalização dos serviços, tendo como objetivo atender, promover e valorizar as pessoas e os
grupos de pessoas menos favorecidas, assistindo a coletividade, de maneira desinteressada, oferecendo
oportunidades, meios e condições para o aperfeiçoamento humano, enaltecendo o mérito da
inteligência e da virtude e pugnando pela liberdade e fraternidade, promovendo a ações desportivas, de
lazer, cultura, educação e preservação do meio ambiente e seus recursos naturais, associado à
atividades e palestras sobre cidadania, educação sexual, e temas relacionados ao comportamento para
sanar dúvidas das crianças, adolescentes, jovens e idosos. Além de despertar na comunidade o espírito
de Fraternidade e Solidariedade.

6 – CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO
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Etapa Descrição
Duração Indicador

Físico Quantidade
Início Término

1ª

Assinatura do
Fomento,
Publicação no
Diário Oficial e
Repasse do Recurso

Após a
aprovação da

análise técnica

Após a
formalização do

Termo de
Fomento

Não há Não há

2ª

Contratação dos
Recursos Humanos
e Aquisição
Material Esportivo -
Pessoa Jurídica

Após a
publicação do

Extrato do
Fomento no

Diário Oficial do
Estado

01 (um) mês
após o repasse Não há Não há

3ª Execução das Aulas

Após a
adjudicação dos

processos de
cotação de preços

10 (dez) meses
após as

contratações.
Não há Não há

4ª

Compilação de
documentos e
apresentação da
prestação de contas

Após a
finalização da
execução do

objeto.

Antes do
término da
vigência do
Termo de
Fomento

Não há Não há

 

 
7 – PLANO DE APLICAÇÃO

CONCEDENTE (R$) PROPONENTE (R$) TOTAL (R$)
R$ 100.000,00 R$ 0,00 R$ 100.000,00

 

 
8 – DETALHAMENTO DA APLICAÇÃO DOS RECURSOS FINANCEIROS

ESPECIFICAÇÃO VALOR  
Material de Consumo R$ 25.000,00
Serviços de Terceiros – Pessoa Física R$ 0,00
Serviços de Terceiros – Pessoa Jurídica R$ 75.000,00
Custos Indiretos/Equipe Encarregada pela execução R$ 0,00
Equipamentos e Materiais Permanentes R$ 0,00

TOTAL R$ 100.000,00

9 - DETALHAMENTO DAS DESPESAS
9.1 – MATERIAL DE CONSUMO
I
t
e
m

Especificação Unid
.

Qtd
e.

Valor
Unitário Valor Total
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0
1

Luva de Boxe Muay thai. Kickboxing

Revestimento externo sintético de qualidade e, enchimento
com camada densa de espuma para absorção de impactos,
fechamento rápido autocolante resistente. Polegar Preso para
maior segurança do praticante alma da Luva 100% Mesh
(Tecnologia Everfresh). Sistema de ventilação e tecidos
especiais que permitem melhor "respiração" das mãos
durante a prática do esporte.

Unid
ade 10 R$ 120,00 R$

1.200,00

0
2

Caneleira p/ muaythai.

protetor de canela muaythai kickboxing, 1 par do protetor de
canela rhino - tamanho único (30 cm perna x 15 cm pé),
forro de poliéster de fácil limpeza e conservação. Caneleira
com formato anatômico para melhor ajuste ao corpo,
enchimento em espuma, fechamento rápido autocolante,
para maior agilidade e segurança na hora de calçá-la

Unid
ade 10 R$ 125,00 R$

1.250,00

0
3

Protetor de Cabeça Fechado

Capacete Muaythai/Boxe/MMA.

Abertura na região da orelha para melhor audição e
ventilação. Fechamento em velcro na parte de trás da
cabeça, possibilitando um ajuste perfeito. Indicado para:
Treinos de Boxe, Taekwondo, Kickboxing e MMA. Ideal
para proteção do rosto em treinamento corpo a corpo,
confeccionado em couro sintético de alta qualidade. Possui
fechos de contato adesivo e elásticos para ajuste na cabeça.
Possui um encaixe auricular, liberando a passagem de ar e
prevenindo lesões.

Unid
ade 10 R$ 240,00 R$

2.400,00

0
4

Calça de Capoeira.

Abadá unissex, branca, com elástico e cadarço na cintura,
confeccionada em helanca colegial de alta qualidade,
oferecendo durabilidade e conforto durante os movimentos
da capoeira.

Unid
ade 50 R$ 85,00 R$

4.250,00

0
5

Tatames

Tapete EVA 100x100x3cm 30mm, fabricado em EVA de alta
densidade, oferece excelente absorção de impactos e
resistência, sendo possível a garantia da segurança e
performance para qualquer prática esportiva, principalmente
lutas.

unida
de 60 R$ 140,00 R$

8.400,00

0
6

Camisetas Dry Fit.

100% poliéster, colorida, dry fit de alta qualidade, com
proteção ultravioleta, etiqueta termotransferência,
modelagem anatômica, acabamento de arte em alta
definição, sublimada.

unida
de 150 R$ 50,00 R$

7.500,00

SUBTOTAL R$
25.000,00
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(*) Comprovar com Planilha de Memória de Cálculo demonstrando os salários nominais com todos os
encargos sociais previstos no Art. 46, Inciso I da Lei n° 13.019/2014)

 
 

 
 
 

9.2 – SERVIÇOS DE TERCEIROS – PESSOA JURÍDICA
Ite
m Especificação Unid

.
Qtd
e.

Valor
Unitário Valor Total

01

Coordenador Geral.

Profissional responsável por coordenar todos os aspectos
do projeto em todas as suas etapas para que ele se efetive
conforme o planejado. Ele desenvolverá e acompanhará o
planejamento, divulgação, execução e a entrega dos
produtos de todas as etapas do projeto. 40 horas semanais.

Mês 10 R$ 2.000,00 R$
20.000,00

02

Supervisor Administrativo.

Profissional responsável por toda parte burocrática do
evento, confeccionará todas as fichas, súmulas, e demais
demandas administrativas do evento. Fará também análises
comparativas dos dados, relatóriso de transferências, coleta
de todos os dados, confecção de relatórios, informativos e
diversas outras funções administrativas. 40 horas semanais.

Mês 10 R$ 1.000,00 R$
10.000,00

03

Professor de Capoeira.

Profissional com conhecimentos necessário para trabalhar
durante os treinamentos da modalidade, com a carga
horaria de 20 horas semanais. Não será exigida formação,
apenas conhecimentos específicos de capoeira.

Mês 10 R$ 1.500,00 R$
15.000,00

04

Professor de Boxe

Profissional com conhecimentos necessários para trabalhar
durante os treinamentos da modalidade, com a carga
horaria de 20horas semanais. Não será exigida formação,
apenas conhecimentos específicos de boxe.

Mês 10 R$ 1.500,00 R$
15.000,00

05

Professor de Muay Thai

Profissional com conhecimentos necessários para trabalhar
durante os treinamentos da modalidade, com a carga
horaria de 20horas semanais. Não será exigida formação,
apenas conhecimentos específicos de muaythai.

Mês 10 R$ 1.500,00 R$
15.000,00

SUBTOTAL R$
75.000,00

10 – CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO DE REPASSE CONCEDENTE (R$) PROJETO DE
LUTAS

Parcela Única (até 30 dias após assinatura do Termo de Fomento)

R$ 100.000,00

11. – CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO DE CONTRAPARTIDA DO PROPONENTE (R$)
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12 – PEDE-SE APROVAÇÃO

Goiânia/GO, na data da assinatura eletrônica.

 

 

DAVID RAMOS FRANÇA DA SILVA

Presidente do Instituto Horizonte

 

13 – APROVAÇÃO DO CONCEDENTE

Goiânia/GO, na data da assinatura eletrônica.

 

 

 

ARMANDO VERGILIO DOS SANTOS JUNIOR

Secretário de Estado de Relações Institucionais

 
 

 

Documento assinado eletronicamente por David Ramos Franca da Silva, Usuário Externo, em
08/12/2025, às 14:04, conforme art. 2º, § 2º, III, "b", da Lei 17.039/2010 e art. 3ºB, I, do Decreto nº
8.808/2016.

Documento assinado eletronicamente por ARMANDO VERGILIO DOS SANTOS JUNIOR,
Secretário (a) de Estado, em 08/12/2025, às 18:30, conforme art. 2º, § 2º, III, "b", da Lei
17.039/2010 e art. 3ºB, I, do Decreto nº 8.808/2016.

A autenticidade do documento pode ser conferida no site
http://sei.go.gov.br/sei/controlador_externo.php?
acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=1 informando o código verificador 83468553
e o código CRC AB1A8C64.

Referência: Processo nº 202500005015079 SEI 83468553

1 ª Parcela (até 30 dias após o repasse da 1ª parcela da Concedente)

R$ 0,00

 

GERÊNCIA DE CONVÊNIOS E ELABORAÇÃO DE INSTRUMENTOS
RUA 82 , PALÁCIO PEDRO LUDOVICO TEIXEIRA, Nº 400 6º ANDAR - Bairro SETOR

CENTRAL - GOIANIA - GO - CEP 74015-908 - (32)3237-5851.
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