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1 — DADOS CADASTRAIS DA CONCEDENTE 

E-MAIL 
institutoj fciclismo@gmail.com   
NOME DO RESPONSÁVEL: 
Maria Fernandes da Silva 

TELEFONE: 
(62) 99262- 6509 

CPF: 
794.269.721-34 

CONTA ESPECIFICA PARA O CONVÊNIO 

BAIRRO: 
Vila Pedroso 
TELEFONE: 
(62) 99262- 6509 

NOME: Maria Fernandes da Silva 

VINCULO COM O PROPONENTE (Entidade): Presidente 

CPF: 
794.269.721-34 	 
FUNÇÃO: Presidente 

ENDEREÇO: AVENIDA MINAS GERAIS, QD. B LT. 14 



PLANO DE TRABALHO 
Instituto de Ciclismo JF 

Processo n° 202300042000473 

4 — SíNTESE DA PROPOSTA E DESCRIÇÃO DETALHADA DO PROJETO 

OBJETO DA PARCERIA: VIGÊNCIA DA PARCERIA 

Aquisição de 	Material Esportivo de INICIO: TÉRMINO: 
Consumo APÓS A 12(DOZE) 

ASSINATURA DA MESES APÓS A 
PARCERIA ASSINATURA 

DA PARCERIA 

DETALHAMENTO DO OBJETO 

Aquisição de material esportivo consumo 

Camisas de Ciclista com Bolso nas Costas 
Sapatilha de Ciclismo 

METAS A SEREM ATINGIDAS: 

Capacitar esportistas e atletas de baixa renda, residentes na cidade de Goiânia, para 
participarem de competições de ciclismo de forma competitiva e segura, utilizando os 
recursos para adquirir equipamentos de segurança necessários, garantindo que 
todos os participantes tenham acesso ao material esportivo adequado. 
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JUSTIFICATIVA: 

A ampliação do projeto pelo Instituto de Ciclismo JF é uma resposta às necessidades ' 
latentes em nossa comunidade, especialmente entre jovens de baixa renda da cidade 
de Goiânia. Esta iniciativa visa fornecer acesso a atividades esportivas, em nosso caso 
o ciclismo, que contribuam para o desenvolvimento físico, mental e social dessa 1 
população, ao mesmo tempo em que promove a inclusão e o senso de comunidade. 

Esperamos, como resultado do projeto ampliar a capacidade de atendimento com a 
prática segura e competitiva do ciclismo. Nosso objetivo é fornecer o material esportivo 
adequado para que possam participar ativamente de competições locais e regionais. 
Desenvolver habilidades físicas, cognitivas e sociais nos jovens participantes, 
promovendo uma mudança positiva em suas vidas. 

Diante da realidade atual em que muitos jovens de baixa renda em Goiânia não têm 
acesso equipamentos de segurança adequados para a prática de ciclismo, em que a 
falta de recursos financeiros impede que participem de atividades esportivas, privando-
os dos benefícios físicos e sociais associados ao esporte. A falta de acesso a material 
esportivo apropriado cria barreiras para que desenvolvam habilidades e talentos no 
ciclismo. 

Nosso público alvo está entre jovens e adultos em situação de vulnerabilidade social 
em Goiânia, que enfrentam desafios financeiros para a prática de esportes. O projeto 
visa atender a uma faixa etária crítica em termos de desenvolvimento físico, mental e 
social, criando oportunidades para o crescimento pessoal e a construção de um futuro 
mais promissor. 

O Instituto de Ciclismo JF possui uma equipe experiente de instrutores de ciclismo e 
treinadores esportivos, com um histórico comprovado na capacitação de jovens 
atletas. A instituição já realizou projetos similares em anos anteriores, demonstrando 
sua capacidade de gerenciar programas de treinamento esportivo para jovens. 

Em resumo, o Instituto de Ciclismo JF, visa atender a uma necessidade real em nossa 
comunidade, capacitando jovens e adultos de baixa renda para a prática do ciclismo, 
oferecendo-lhes material esportivo adequado e oportunidades de desenvolvimento 
pessoal. Através da experiência do Instituto de Ciclismo JF e da colaboração com 
parceiros locais, a meta proposta pode ser alcançada, beneficiando diretamente a 
juventude de Goiânia. 
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PUBLICO BENEFICIÁRIO: 

O público beneficiário desse projeto é composto por jovens e adultos anos, residentes 
em Goiânia, que enfrentam desafios econômicos e, muitas vezes, têm acesso limitado 
a atividades esportivas. Esses jovens, provenientes de famílias de baixa renda, serão 
os principais destinatários do material esportivo proporcionados pelo projeto. Ao 
atender a crítica de desenvolvimento, o projeto visa não apenas fornecer 
oportunidades para a prática segura do ciclismo, mas também promover valores como 
trabalho em equipe, perseverança e um estilo de vida ativo, contribuindo para um 
futuro mais promissor e saudável para esses jovens e adultos. 

METODOLOGIA E ABORDAGEM DA PROPOSTA: 

Customização e Identidade Visual: Personalização de uniformes e 
equipamentos. 

Divulgação: Divulgação das novas vagas nas escolas 

Levantamento dos novos inscritos: Fase de cadastramento dos novos alunos 

4 Integração dos Materiais: Introdução gradual dos novos equipamentos. 

5 Monitoramento e Manutenção: Inspeção regular para garantir a qualidade. 

6 Coleta de Feedback: Obtenção de opiniões de instrutores, pais e alunos. 

7 Avaliação de Resultados: Relatório com a comparação dos resultados 
esperados e alcançados. Averiguação por meio da lista de presença dos alunos. 
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6— DESCRIÇÃO DA REALIDADE 

 

~MIEW` 

  

O Instituto de Ciclismo JF, fundado em 14 de outubro de 2010 por iniciativa das 
irmãs Fernandes, é uma entidade dedicada a fortalecer o cenário do ciclismo 
em Goiás, contribuindo para que o esporte se mantenha forte e relevante não 
apenas no estado, mas também no cenário nacional e internacional. Ao longo 
dos anos, o instituto tem alcançado marcos significativos, beneficiando uma 
ampla gama de atletas de ciclismo, desde praticantes de lazer até competidores 
de alto nível. 

Atualmente, o Instituto de Ciclismo JF atende um total de 100 atletas de ciclismo 
de lazer e 55 atletas profissionais. Entre eles, destaca-se a inclusão de 12 
duplas de atletas com deficiência visual, bem como um atleta de handbike, que 
compõem a equipe de para-ciclismo. Na categoria BMX, o instituto apoia 41 
atletas, abrangendo desde a categoria infantil até a categoria master. Entre 
esses atletas, já foram conquistadas medalhas de bronze em competições pan-
americanas, títulos de campeões brasileiros e medalhas em campeonatos 
paulistas. Além disso, na categoria olímpica, duas atletas do instituto 
conquistaram a distinção de participar de 3 edições dos Jogos Olímpicos, 
acumulando títulos de campeãs brasileiras e do ranking goiano. 

O instituto tem como meta ambiciosa expandir seu alcance de atletas de 
iniciação em ciclismo, garantindo que esses participantes recebam todo o 
suporte necessário, incluindo material esportivo, suplementos e apoio nos 
treinamentos e competições. O Instituto de Ciclismo JF opera com o apoio de 
empresas patrocinadoras que fazem doações essenciais para manter suas 
ações em funcionamento. 

Diante de seu histórico de sucesso e compromisso com o ciclismo, o Instituto 
de Ciclismo JF pretende continuar fortalecendo a modalidade em Goiás, 
ampliando suas parcerias e obtendo resultados ainda mais expressivos. Com  
um foco na inclusão de atletas com deficiência e na formação de talentos locais, 
a entidade está desempenhando um papel fundamental na promoção do 
ciclismo no estado e na formação de atletas de destaque em nível nacional e 
internacional. 
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— CRONOGRAMA DE EXECU "ÃO - EM ANEXO NO PROCESSO 
Item EaPa Descrição Duração Indicador 

físico 
Quantidade 

Inicio Término 

1 ia  

Assinatura do 
Convênio, 

Publicação no 
Diário Oficial e 

Repasse do 
Recurso 

Após a 
asinatura do 

convênio 

7 dias após a 
assinatura do 

convênio 

Assinatura do 
Termo de 
Fomento 

Não há 

Realizar a 
aquisição do 

material esportivo 
conforme o plano 

estabelecido, 

Após a 60 publicação 
da ordem de 
pagamento 

dias após o 
depósito em 

conta 

Material 
esportivo 

adquirido de 
acordo com as 

metas. 

Não há 

3 3a 
Promover o 

projeto e abrir 
inscrições para 
novos alunos 

Após a 
compra do 
material. 

30 dias após a 
ordem de 
execução. 

Número de 
alunos 

inscritos 
atingindo a 
meta de 60. 

Não há 

4 4a 

Analisar o impacto 
do projeto no 
aumento da 

participação dos 
alunos e 

melhorias nas 
atividades 

esportivas.e 
compilação e 

apresentação da 
prestação de 

contas 

Após a 
finalização 

da execução 
do projeto 

2 meses após 
o fim da 

execução análise 
 

Relatório de 
impacto com Não há 
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PLANO DE APLICAÇÃO 

CONCEDENTE (R$) PROPONENTE (R$) TOTAL (R$) 

R$ 50.000,00 R$ 0,00 R$ 50.000,00 

DETALHAMENTOS DA APLICAÇÃO DOS RECURSOS FINANCEIROS 
ESPECIFICAÇÃO VALOR 

Material de Consumo R$ 50.000,00 
Serviços de Terceiros — Pessoa Física - 
Serviços de Terceiros — Pessoa Jurídica - 
Custos Indiretos/Equipe Encarregada pela execução - 
Equipamentos e Materiais Permanentes - 

TOTAL R$ 50.000,00 

10 - DETALHAMENTO DAS DESPESAS (Especificar o gasto com cada item de despesa) 

10.1.1 MATERIAL DE CONSUMO 
Item Especificação Unid. Qtde. Valor 

Unitário 
Valor Total 

 Camisa 	Ciclista 	com 	bolso 	nas 
costas 

UNI 150 R$ 100,00 R$ 15.000,00 

 Sapatilha ciclista UNI 100 R$ 350,00 R$ 35.000,00 

SUBTOTAL R$ 50.000,00 

11 — CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO CONCEDENTE (R$) 

Parcela Única até 30 dias após assinatura da Parceria 

  



LUC 
Secretário de 

SANTOS 
cões Institucionais 
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12— PEDE-SE APROVAÇÃO 

Goiânia, 20 de outubro de 2023. 

INSTITUTO DE CICLISMO 	Assinado de forma digital por INSTITUTO DE 
CICLISMO JF:13056232000103 

JF:13056232000103 	 Dados: 2023.10.20 10:45:28 -0300' 

Maria Fernandes da Silva 
Presidente do Instituto de Ciclismo JF 
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